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内容概要

歡迎來到深奧的世界，透過本書，讓你掌握不可思議的催眠術。
這個不可思議的催眠技巧，將成為你內在的一部分。
催眠大師傳授你催眠術的理論與技巧，已在實踐現場證實的手法大公開！

催眠，不只是電視上的催眠秀！

催眠，讓業績大增——看業務員如何運用催眠賣車！

催眠，讓約會順利成行——看男士如何運用催眠邀約！

催眠，讓性愛加分——看情人如何運用催眠達到狂喜狀態！

催眠，讓身體輕盈——看胖妹如何運用催眠，成功瘦身！

本書特色
★亞馬遜網站五顆星推薦！

★本書簡單明瞭，強調讓初學者一次就能成功掌握催眠手法！

★催眠不是魔術，而是深度心理學，利用心理學的原理，讓對方進入潛意識。

★除了是一種表演，催眠還可以：讓別人放鬆警戒，達到說服目的——如何說服想自殺的人不要自殺
、如何銷售汽車、如何使對方接受邀約，甚至還能增加性愛情趣、幫助減肥等等。
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作者简介

林貞年
日本催眠誘導研究所所長。
1964年生於日本香川縣。
14歲時研習動脈壓迫催眠法。
28歲在東京成立催眠誘導研究所。
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