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前言

　　【前言】　　夏威夷拼布的起源，相傳是因人們看見晾在海邊的床單，映著美麗的桃金孃及椰子
樹影，激發了剪下影子形狀、貼布縫的創作靈感。
傳統的夏威夷拼布，多數都是在白色底布上貼縫紅、藍、綠等深色圖案，看起來如同剪影畫一般。
我最初縫製的夏威夷拼布作品，也是在傳統的白色底布上，貼縫藍色麵包樹的圖案。
一晃眼，那已是二十多年前的事了。
　　當時我十分熱中美式拼布，隨時隨地都在縫呀縫的。
可是，那樣如此細密地拼縫，總讓我覺得疲累，後來甚至變得不想再拿起針線。
也就是說，我在拼布創作這條路上遇到了瓶頸。
　　就在那時，我偶然來到歐胡島，在北濱的一家小餐廳裡初見夏威夷拼布。
單純色彩的組合、柔和的弧線、大方的壓縫線&hellip;&hellip;儘管針目很疏鬆，但仍然美麗無比。
餐廳老闆娘告訴我，「這是將布摺8摺後再剪裁。
」於是，立刻跑到布店買布，開始我的夏威夷拼布創作。
　　最初嚐試靠墊的縫製，接著馬上挑戰床罩這類大尺寸的作品。
而我的第一件夏威夷拼布，花了兩年的時間才完成。
雖然針目疏鬆也不精緻，但卻是一件既優雅又溫暖的作品。
過去我都會讓它出現在拼布展，供大家欣賞，現在則是鋪在阿拉莫阿拉（Ala Moana）家裡的床上。
　　夏威夷拼布最神奇的地方，是當你在縫合時，心情會變得非常平靜安祥。
也許是觸及夏威夷的阿囉哈精神吧！
夏威夷傳統工藝家都說：「我們的拼布蘊藏著夏威夷的『神聖力量（MANA）』」。
「MANA」是夏威夷自古相傳的一種「神聖力量」或「靈力」。
為了讓各位也能體驗那種不可思議的力量，我決定出版這本書。
　　書中是我對所有夏威夷拼布的體驗。
如果這本書也能讓你感到心動想親自嘗試創作的話，就像我首次看到夏威夷拼布一樣的心情，將會是
我最大的榮幸。
現在，就讓我們一起來感受夏威夷的神聖力量吧！
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内容概要

　　熱帶島嶼的花果植物、落日餘暉的椰子樹、蔚藍海岸的生物，昔日皇室的象徵物以及草裙舞的伴
奏樂器，所有與這塊島嶼相關的動植物、自然景觀與人文風情，皆以簡單獨特的線條與構圖表現在夏
威夷拼布上，加上對比鮮明的配色，讓初見作品的人立即留下了深刻的印象，為之著迷。
　　喜好拼布手工藝的中島凱西，正是被這些單純色彩的組合與柔和的線條吸引，書中收錄的正是她
這20幾年來的夏威夷拼布，約有110件各具特色的圖案，包含flower（花朵）、fruits &amp; leaves（水果
與葉片）、beach（海洋）、royal &amp; hula（夏威夷王朝與草裙舞）、hawaiian samplers（夏威夷拼布
圖形）5大主題。
以「摺8摺的圖案布」來創作，猶如剪紙般一一展開，成為一幅美麗動人的圖案，利用這些特別的構
圖以及布與配色的選擇，再以貼布縫、壓縫、滾邊等作法完成作品，小至筆袋、抱枕，大到一條被單
、地毯都有，書中所見幾乎都是像被單或地毯的大型作品。
讀者可透過這本作品集，學習配色的技巧與構圖的概念，除此之外，中島老師還特地提供每個主題中
花草、生物、樂器等相關知識，讓讀者在製作的過程中，不僅可認識夏威夷豐富的自然人文景觀，還
能感受到異國風情的魅力。
　　書中除了這些賞心悅目的作品，書末還附上14件代表性作品的作法，以及紙型的使用方法與貼布
縫、壓縫等製作也有簡單的圖解和詳盡的步驟，讓讀者一目瞭然。
一旦熟悉夏威夷拼布的技法，與配色的運用，您也能創作出充滿熱帶風情的夏威夷拼布，擺放在家中
，心情就像回到度假的聖地，這就是夏威夷拼布的神聖力量。
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作者简介

　　中島凱西　　日本夏威夷拼布的先驅者，生於夏威夷。
過去曾是活躍一方的藝人，目前為拼布作家，主要從事創作和教學。
作品以夏威夷拼布和美式拼布為主，色彩豐富，經常在NHK的《美麗工房》及電視、雜誌和作品展中
發表，也曾在日本拼布競賽中獲獎無數，甚至在夏威夷拼布的起源地美國多次獲獎，其藝術造詣獲得
極高的評價。
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