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前言

　　前言　　沒有孩子願意放羊　　不知從什麼時候開始，我們的耳邊就一直被這些名詞所包圍——
“問題少年” “小壞蛋”“小惡魔”⋯⋯！
　　叫也叫煩了⋯⋯聽也聽夠了⋯⋯為人父母的神經也麻木了⋯⋯面對著電視節目裡天天喊著的“問
題少年”，報刊雜誌天天發表對某一事件裡少年犯罪獨特心理的分析以及“教導”我們怎樣才能預防
這樣的不幸事件發生，我只想問一問這些所謂的“社會學家”和“高級兒童心理諮詢專家”，孩子有
問題之前你們在幹些什麼？
是不是一定要等悲劇發生之後這些“專家”才會出來，發表一些所謂頭頭是道的獨特見解，然後心安
理得的贏得一個“教授級”的頭銜⋯⋯　　作為同樣擁有孩子的我，母愛的本能讓我只對一件事情感
興趣，那就是：如今面對經濟蕭條、社會教育體制複雜、道德觀念越來越薄弱這一特殊時期，究竟有
沒有一種合理的教育理念，可以讓我們對孩子有更深一層的瞭解，進而得到現代家庭的“教子真經”
呢？
　　《三字經》曰：“人之初，性本善。
”每個小孩都是從最天真的年紀開始。
在幼稚園裡的他們不會撒謊，不會掩飾自己真實的想法。
呈現在我們面前的是一個完全透明的“小玻璃人”。
直到有一天，他們從身邊最親近的人那裡學到了某些本領。
緊接著，他們似乎是懂了“原來世界是這個樣子的！
”於是，嫉妒代替了寬容，謊言包圍了真誠，叛逆彰顯了個性，於是總會聽到父母們有這樣的抱怨：
“我怎麼會生出這樣讓人頭痛的‘小孩’？
”　　其實，孩子的行為，無論好壞，都源自於身邊最親近的人。
尤其是父母、家人和師長。
作為父母，我們不能簡單地看待孩子成長中遇到的問題，比如撒謊、叛逆⋯⋯　　我們更應該看到孩
子這樣表現出來時背後的原因，應該學會更加理智的看待這一切，對症下藥地分析和處理，而不是一
味的責怪謾罵。
　　當然，對於不同性格的孩子教育方法是不一樣的．那麼怎樣根據不同的個性制定不同的教育策略
，這確實是家長面前的一個難題，要想使孩子能夠健康快樂的成長，家長自身的能力也不得不為之而
提高。
　　在孩子的問題上，我們是輸不起的，因為一旦輸了，我們將輸掉孩子的未來！
本書所要告訴父母的，就是如何避免自身帶給孩子不良的影響，同時面對撒謊、犯錯的孩子，應該怎
樣去分析、處理。
要讓所有的父母都知道，教育孩子不是一個單純的理論問題，而是一個實踐問題；其核心不在於父母
懂不懂，而在於面對我們的孩子，父母自身做不做的到！
　　相信每一個愛孩子的父母，都會相信這樣一個真理：“家庭教育是承載夢想的詩篇，失敗的家長
丟棄它，合格的家長品讀它，成功的家長紡織它”。
從這一刻開始，讓我們一起，打開一道成功教育孩子的大門吧！
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内容概要

　　面對孩子的謊話你該怎麼辦？
每個謊話的背後一定都有個真正的原因。
只要動點腦筋，不要打不用罵，讓孩子自己來告訴你。
40則真實案例；40個你會遇到的親子問題；40招解決親子衝突的妙計；
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书籍目录

第一章——過失篇：子不教，誰之過？
所謂的“問題少年”，其實都是生活在我們身邊一個個活潑可愛的孩子，他們之所以變得“問題多多
”，其核心還在於我們這些所謂“好爸爸、好媽媽”的身上，習慣性的嬌縱加寵愛，甚至於我們自身
的不良嗜好，使我們的孩子誤以為世界就是眼前的這個樣子！
於是，他們學會了吸煙，酗酒，模仿著電影組起了“小幫派”。
終於，造就出一個個“黑幫大哥”⋯⋯1、“狼”真的來了2、騰雲駕霧——孫大聖3、“飄”流江湖，
都是酒精惹的禍4、小小古惑仔的人生感言5、無理取鬧6、出走，只為尋找一片藍天7、暴力，暴力，
又是暴力8、舞廳取代了圖書館9、戀愛成本10、第n次親密接觸11、當天使變為魔鬼第二章——謀略篇
：摩登時代的新“教子計”僅僅靠苦口婆心的說教教育孩子，很多時候往往達不到應有的效果。
道理誰都懂，可是為什麼就這麼簡單的道理，到了我們的寶貝兒身上，卻怎麼也行不通了，是我們的
教育理念過時了？
還是現在的孩子一個個的變成了超級小精靈？
1、媽咪再理我一次2、“神奇”的魔鏡3、巧克力大王遇險記4、大肚爹地的月光寶盒5、家庭衛生軍事
大行動6、Disney娃娃裡的秘密7、和魔獸世界的較量8、臺北101，看看誰的第一多9、原來媽咪也會
錯10、爹地是天神宙斯11、小小美少女12、和聖鬥士一起戰鬥第三章——心理篇：知兒知己百戰百勝
你會發現，現在孩子的內心世界會有如此多的想法，單純善良已經不再是孩子的代名詞，複雜的內心
世界和豐富的情感，讓我們的孩子變得個個高深莫測⋯⋯1、波比店裡的對話2、就照著他的意思辦3、
溝通從心開始4、今天，你傾聽了嗎？
5、金錢≠親情6、 耶誕禮物7、浪費大王變理財大王8、休息日，遠離可惡的補習班9、在路上，正出
發⋯⋯10、嗨，我們是好朋友！
第四章——成果篇：優秀媽咪的“智慧錦囊”沒有教不好的孩子，只有不會教的家長！
的確，很多時候，我們的家長從來沒有考慮到孩子需要的真正是什麼？
其實每一個孩子都想得到別人的認可，尤其是父母的，當發現孩子的弱點或者不足時，多給孩子一點
鼓勵，告訴他，只要付出——就一定會有所回報！
1、維多利亞港的微笑2、潘朵拉寶盒3、自由飛翔，其實你可以4、困難？
我們一起幹掉它！
5、莫等閒！
白了少年頭6、變形金剛的使命7、你和我，一起走
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