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内容概要

　　幫妳全面了解0-3歲的嬰兒！
　　嬰兒什麼時候能認得自己的影像？
　　兒從平靜到暴怒像翻書一樣地迅速？
　　小孩子覺得什麼事好有趣？
　　如果你曾經猜想過到底什麼能觸動孩子，讓他們以特定的方式回應，那麼，本書正是为你寫作的
。
　　《親愛小寶貝在想什麼？
》解說新生到三歲的幼兒的心智活動，告訴你該如何詮釋發展中的肢體語言。
 內谷涵蓋嬰幼兒所有的行為，提供嶄新的研究發現和有效的建議。
　　寶寶大約要到兩個月才能分辨出微笑。
他了解你的肌肉和語調的變化。
六週大時，他開始能以微笑加以回應。
　　對寶寶而言，擁抱很重要，不但能提供他安全感，而且還感到很舒服。
在他不舒服時，慈愛的肢體接觸能強化你們之間的心理聯結。
在他不快樂時以擁抱安撫，能促進寶寶的發展。
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