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内容概要

ECO是泛指一般的环保材料（En viroment Conscious Materials
，简称Eco-materials）。

在市场、超市等地方购物时，可以不用商家提供的塑料包装袋，
而直接使用自己制作的ECO购物袋。

逛街、购物时别再使用商家提供的塑料袋啰，因为这样不但有助于保护我们地球资源，
更有助于保护美丽的自然环境，积极使用ECO购物袋是轻而易举的事情。

不经意间发现家里堆积了好多各式各样的塑料袋，
相信很多朋友都有这样的体验吧！

如果大家都改用ECO购物袋，那我们不光为环保做出了贡献，
也减少了家庭垃圾，
真是一举两得啊！

事实上，塑料袋的确带来更便利的生活，所以，
本书并不是要大家完全将它们拒于门外，而只是想说，除非不得已，
诚挚地希望每个人都能向售货员说一声：「不用了，我自己有包⋯⋯」
带着自己做的ECO环保袋购物，您将会有一份更加愉快的好心情！

别犹豫了，马上来尝试您的第一个手工环保包吧！
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