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内容概要

全書包含食色小說和食色小品兩部分，談食物、談情色，也談生活。
食色小說的題材、鋪敘與結局相當特別。
〈食色餐廳〉和〈闖進流星雨〉是另類科幻小說，餐桌裡發酵的情感，使外星球與地球產生連結；〈
夏日午餐〉和〈比叡山奇遇〉，曖昧呈現女人在食物甘味中封存的情愛記憶，一道道精美佳餚都是她
曾全心專注的情愛配樂，溫柔而深情纏綿；〈我想做妓女〉中，自小生長在茶館的女主角窺看妓女生
活，窺探自身情慾⋯⋯。

食色小品中所收錄的，由《中時晚報》「食色男女」與《中國時報》「情色男女」專欄文字集結而成
。
以女性的思維和角度，書寫廚房與生活，刻畫男女情慾，營造生活情趣，教忙碌的現代人玩一場食色
遊戲，玩得高興，也吃得愉快。
畢竟，承歡爐火，最能照顧自己身心靈的福利與健康。
讀著一篇篇色香味俱全的小說與隨筆，彷彿也看到、聽到、聞到、嚐到、感受到，從字裡行間釋出的
最細膩動人的生活原味。

科幻大師 倪匡：
「這是我看過小說中堪稱奇特的之一。
題材特別，寫法特別，結局更特別得莫名其妙。
作者文字功力高，寫食物的滋味是文字最難表達的部分，作者能做到這樣，非常了不起，有趣又好看
。
」
倪匡科幻獎總策劃、交通大學科幻中心主任 葉李華博士：
「在陳念萱筆下，小說呈現無限可能；無論任何題材，都能化腐朽為神奇。
」
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作者简介

陳念萱（Alice N. H. Chen）
華興育幼院畢業，最大的嗜好是把廚房當遊樂場，陸陸續續做過翻譯、企劃、行銷等工作，並曾為中
華日報、中國時報、中時晚報、美麗佳人雜誌、人生雜誌、費加洛雜誌、吾愛吾家雜誌、鳳凰衛視週
刊與人間福報特約撰述，及蕃薯藤網站、愛女生雜誌、大成報、雅砌雜誌專欄作家。
一九八七年首度到喜馬拉雅山區接觸宗教洗禮，進出不丹、印度、尼泊爾多次。
著有《不丹，深呼吸》、《尋找上師》、《更年期更美麗》、《不丹詩情》、《不丹的旅行者與魔術
師》、《流浪筆記》等書，翻譯的作品有《迎賓花絮》、《河經》與《毘濕奴之死》。
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