
第一图书网, tushu007.com
<<迷你小體操>>

图书基本信息

书名：<<迷你小體操>>

13位ISBN编号：9789867323965

10位ISBN编号：9867323963

出版时间：高寶國際

作者：陳妮 著

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<迷你小體操>>

内容概要

　　你知道嗎？
小朋友推拿可以幫助他長高、變聰明、預防近視、增加免疫力，讓孩子更有活力。
推拿是老祖宗的智慧，在中國歷史悠久，也是中華醫藥學中一個寶貴學科。
通過推拿按摩經絡穴位的手法，不僅能使氣血通行、臟腑調和，更能促進孩子健康地成長，在生病、
不舒服時舒緩不適的症狀。
父母只要學習簡單的穴位和手法，不單可以達到按摩的功效，並可以讓孩子直接感受你對他的愛，有
助於親子關係的增進。
 這本簡單易懂的工具書，是為人父母者都該擁有的保健手冊。
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