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内容概要

接觸靈魂和開啟心輪，會為你帶來最重要和最大轉化的旅程
這是一本由歐林透過珊娜雅寫作的指導手冊，以循序漸進的步驟教導你如何接觸靈魂和開啟心輪。
如果這是你的第一本歐林書，那麼恭喜你加入心輪開啟的行列，開始學習更多靈魂之愛的內涵。
如果你讀過歐林其他的書，那麼很高興在你踏上靈性成長的下一段旅程，再度與你相逢。

當你閱讀時，你同時踏上美妙的探險和成長之旅。
你進入靈魂次元，與靈魂相遇，接收高靈們的能量。
你將學習如何讓你的靈魂成為日常生活的一部分，汲取它的堅強、光明、愛和其他力量來幫助你的生
活。

藉由加入靈魂開啟你的三重心輪，增加你愛自己和愛別人的能力，繼續你的旅程，體驗靈魂之愛的寧
靜與合一，轉化負面能量，放下權力之爭，對自己保持真誠，並散發靈魂的磁性和無條件的愛，為自
己吸引愛和一切的好事。

當你繼續前進時，你會創造特別的靈魂關係，你將化解愛的阻礙，發現新的方式去愛，吸引靈魂伴侶
和其他重要的人進入你的生命，彼此相互滋養並攜手完成人生的更高目的。
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作者简介

作者簡介
珊娜雅．羅曼 Sanaya Roman
在加州大學讀書時研習社會學和數學，對於形上學投入多年的研究。
作為歐林的靈媒超過二十五年，將歐林的資訊透過課程、書籍和開啟光體課程流傳給世人。
歐林訊息旨在幫助人們開展潛能，發現自己的內在智慧並在靈性上成長，訊息含括在歐林六書：《喜
悅之道》、《創造金錢》、《個人覺醒的力量》、《靈性成長》、《開放通靈》和《靈魂之愛》中。
珊娜雅目前主要傳遞歐林關於運用神聖意志與神聖本我創造實現的訊息，幫助人們學習運用靈性力量
，在生活各個層面實現神聖的藍圖。
歐林中心的網頁有天使莎提雅透過珊娜雅創作的音樂，和許多歐林引導的冥想，幫助人們體驗成長、
擴展、喜悅和光明。

歐林中心的網址：www.orindaben.com
譯者簡介
羅孝英 Lucia
清華大學核子工程學系畢業，探索新時代訊息超過二十年。
目前專職推廣美國歐林中心「開啟光體」及系列冥想課程，教授新時代的觀念和能量技巧。
譯有《創造金錢》(下冊)、《靈魂占星筆記》、《個人覺醒的力量》、《靈性成長》(均由生命潛能出
版)，以及歐林中心的課程和訊息。
最新訊息或課程活動請參考
Lucia的部落格 blog.xuite.net/lucialuo
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