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内容概要

　　這些作法，恐怕通常都是以「愛人跟人跑」為收場吧！
或鬧到三敗俱傷使得婚姻裂痕越來越大⋯⋯《根本不必離婚！
》教你的36個妙招，才是處理婚姻危機的上上之策！
　　充滿智慧的退敵技巧，讓婚姻重回幸福又美滿！
　　《根本不必離婚！
》作者，將中國最知名的兵書《三十六計》，轉化為處理婚姻變質以及外遇問題的妙招。
你會發現，先人的智慧，只要善加運用，也能在現代人的婚姻生活中發揮極大的效用！
　　針對女男差異，分析如何搶救婚姻！
　　用最真實的案例，個別分析男人與女人可能會碰到的外遇，並且直接將退敵技巧套用在故事當中
，讓讀者可輕鬆了解，如何運用小技巧來搶救婚姻。
　　清楚條列挽救婚姻的智慧技巧！
　　每個故事結束之後的，清楚歸納出挽救婚姻的原則與方法，幫助你快速掌握大原則，讓婚姻重回
幸福＆快樂！
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作者简介

　　胡雯綺，喜歡寫作也關心社會。
　　兩性專家、評論家、職場達人、美食家、自由撰稿者。
　　作者熱愛寫作，抒發對社會的關懷、對文學的熱情。
近年來，鑑於離婚率、外遇率越來越高，因而潛心鑽研使婚姻圓滿的訣竅，寫成了這本《根本不必離
婚！
》。
　　創作的作品有《一生應知的贈言》、《cctv電視圖書——杜邦、彼得大帝》、《無畏的希望——
歐巴馬的總統之路》、《你決定孩子的一生》；譯作有《改變才有希望——歐巴馬的總統之路》。
更曾經企劃過多本暢銷書籍：《人際資本學》、《好膽固醇壞膽固醇》、《論語十二講》、《世界諺
語大辭典》等。
　　趙逸文，一個步入婚姻七年的女子。
　　兩性專家、專業編輯、童書作者、自由作家。
　　七年的婚姻生活，帶給她許多深刻體會，更成為她創作本書的靈感來源。
　　她說：「婚姻生活中的酸甜苦辣，不是身處在其中的人，很難深刻體會。
就像我家老公表面上溫柔體貼，出門時總牽著我的手、吃飯時會幫我添飯，一副新好男人的模樣，羨
煞我的姊妹淘。
對大家的溢美之詞，我卻苦笑以對，因為我家老公在家裡懶到不行、毫無金錢觀念等惡行，是大家看
不到的。
大家只看到他好的那一面。
但是哪個老公或老婆不是把好的那一面拿到外面去，表現給外人看呢？
」　　所以她奉勸大家，婚姻千萬不能只看表面，要多注意婚姻生活中的真實面。
太多的幻想與憧憬，是很容易幻滅的。
唯有用智慧與包容去面對婚姻中的種種難題，才能夠擁有一個優質的婚姻！
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书籍目录

【妙招1】編織一個美麗的謊言【妙招2】運用兩全其美的計謀【妙招3】讓婚姻搶匪的另一半替你出馬
【妙招4】什麼都不做，也是一種好方法【妙招5】連毫不相關的情勢，也不要輕易錯過【妙招6】轉移
另一半對婚姻搶匪的注意力【妙招7】為婚姻搶匪創造戀愛機會【妙招8】要懂得表裡不一【妙招9】用
他人婚姻失敗的案例刺激另一半【妙招10】搭乘時光機，回到相戀的時光【妙招11】找來有影響力的
大咖，幫你牽回迷途羔羊【妙招12】裝傻，是為了讓婚姻搶匪低估你【妙招13】化被動為主動，讓婚
姻搶匪措手不及【妙招14】先後退幾步，接著再大舉進攻【妙招15】抓住對方弱點，徹底解決外遇問
題【妙招16】永遠要比婚姻搶匪快一步【妙招17】製造雙贏的契機【妙招18】懂得創造優勢給自己，
才能乘勝追擊【妙招19】想反敗為勝，就要懂得虛張聲勢【妙招20】握住婚姻的權柄，讓自己擁有主
導權【妙招21】暫時抽身，讓另一半清楚你的重要位置【妙招22】對付特別惡劣的搶匪，要用特別的
手段【妙招23】善用以德報怨，引發另一半的愧疚感【妙招24】知己知彼，才能見招拆招【妙招25】
用小小的犧牲，換取全面的勝利【妙招26】餵搶匪吃一顆令他頭昏目眩的糖【妙招27】善用家庭的溫
暖，融化偷情的快感【妙招28】讓愛情搶匪暴露自己的短處【妙招29】抓到真正腐蝕婚姻的蛀蟲，才
能解除危機【妙招30】拆掉能讓搶匪爬進家裡的通道【妙招31】用「美人計」或「美男計」試探另一
半【妙招32】不動聲色，才能讓你看清真相【妙招33】製造假情報給婚姻搶匪【妙招34】善用「苦肉
計」喚醒另一半對你的感情【妙招35】讓另一半和外遇對象起內訌【妙招36】結束，可能正是美好的
開始
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