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内容概要

度過了嚴夏的酷暑，接近10月中旬，空氣中已逐漸可以感受到一絲絲涼意，眼看楓葉隨著秋意逐漸由
綠轉紅，似乎預告著寒冬即將逼近。

秋冬時節全身置於溫熱的湯泉中，除了驅寒暖身的功效，更是一種完全的身心靈享受。
上旗文化歷年出版的溫泉特輯向來在業界頗獲好評，堅持高質感的「泡湯」專刊，已經堂堂邁入第五
個年頭。
本刊精心為熱愛泡湯的朋友，整理出各家湯泉獨具特色之處，內容包括全省著名泉湯詳細介紹，不管
是舒適豪華的頂級溫泉飯店，抑或各式檜木、觀音石精心堆砌的清雅湯屋，皆可依照個人喜好加以選
擇。

為了因應國人越來越重視工作之外的身心解放及紓壓，更發展出泡湯+美食+SPA的複合式湯泉享樂主
義，因此本刊特別企劃「精選全省溫泉區渡假飯店＋北投行義路溫泉享樂」二大主題，開啟泡湯的另
類享樂觀點，讓泡湯成為結合食宿玩樂的全方位享受。
不論是溫馨的家庭旅行、三五好友的閒聊聚會，抑或是夫妻的二度蜜月，皆可參考「泡湯」專刊的獨
家深層報導，輕鬆簡單的計劃一套1日來回或一泊二食的休憩享樂之旅！
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