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内容概要

本書以十條豐富的旅遊路線帶出桃、竹、苗地區最精采的賞桐步道、客庄與小鎮，以及台北土城、中
和、汐止、台中東勢、彰化八卦山、南投埔里等地的賞桐秘境，同時也介紹當地人文史蹟、特色美食
，以期帶給讀者一趟知性的賞桐旅程！

◆Route 1－回溯老街舊時光〈大溪〉
賞桐：齋明寺古道、大艽芎古道
景點：蓮座山、大溪老街古道群、李騰芳古厝
吃買：碗粿、月光餅、大溪豆干、油飯、傳統豆花⋯
◆Route 2－別蘊古味的台地茶園〈龍潭〉
賞桐：小粗坑古道
景點：粗坑窯、三坑子、大平村、聖蹟亭
吃買：人文茶膳、在地客家菜
◆Route 3－九降風吹過的寧靜小鎮〈新埔〉
賞桐：九芎湖步道群
景點：雙堂屋、潘屋、劉家祠、旱坑里柿餅
吃買：第一市場、老餅店、豆腐老店、人文餐館、新埔粄條、老冰店、在地客家菜、桔醬
◆Route 4－濃郁仙草的滋味〈關西〉
賞桐：彩和山步道、石光古道
景點：羅家祠、天主堂、東安橋、老茶廠、仙草⋯
吃買：在地客家菜、傳統麵店、老冰城
◆Route 5－戀戀東方美人茶之鄉〈北埔．峨眉〉
賞桐：獅頭山步道群、峨眉湖步道
景點：北埔古蹟、松翠湖、椪風茶＆百年茶廠⋯
吃買：擂茶、客家粄、覆菜、客家菜、樟腦油⋯
◆Route 6－鳥語花叢間的鄉村咖啡〈南庄〉
賞桐：蓬萊溪護魚步道、鳴鳳山步道
景點：南庄老街、神仙谷、柿子農場、獅頭山⋯
吃買：仙山仙草、鄉間咖啡屋、在地客家菜
◆Route 7－明德茶的故鄉〈頭屋〉
賞桐：夢幻桐花步道
景點：明德水庫、獅潭社區⋯
吃買：巷仔內的客家菜、傳統麵店
◆Route 8－客家阿婆的福菜香〈公館．銅鑼〉
賞桐：雙峰古道／景點：九湖杭菊、老樟腦廠
吃買：福菜、芋頭、紅棗料理、創意客餚
◆Route 9－白霧之鄉．木雕之村〈三義〉
賞桐：四月雪賞桐步道、小西湖步道、挑炭古道
景點：木雕博物館、木雕師、陶藝空間⋯
吃買：水美街、創意客家米食
◆Route 10－藺草香、賞陶趣〈苑裡．通霄〉
賞桐：挑鹽古道
景點：陶藝空間、藺草文化館、灣麗磚瓦文化館、牧場
吃買：休閒咖啡莊園
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