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内容概要

夢，謎樣的實體，卻是心靈生活自然的一部分，更是臨床上很重要的輔助工具，可協助疾病的鑑別診
斷、預後的評估，並作為其他處置的參考。

  因此，榮格要我們時時覺察夢的神祕本質，它存在於我們所理解的心與腦、意識與潛意識、個人生
命與超乎個人生命的邊境上。
 
  夢究竟為何物？
本書根據榮格分析心理學的基本原理全方面來說明。
不但簡潔地敘述了榮格觀點下的心靈模式，更附上各種臨床上夢的案例，闡釋如何把這些夢放入夢者
的生活脈絡來解讀。

  其中特別聚焦於，尋常而一再出現的母題（墜落、追趕、房子、車子、居喪、世界末日、死亡、婚
姻、性愛等）、創傷性的夢、具補償性和目的性功能的夢、夢作為疾病或身體變化的預後徵兆，以及
夢之於夢者個人的生命階段和個體化歷程的關係如何。
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作者简介

作者簡介
詹姆斯．霍爾博士 （James A. Hall, M.D. ）
  在蘇黎世榮格分析學會、德州大學接受過專業訓練。
目前是達拉斯西南醫學院精神醫學系的臨床助理教授，並在當地以精神科醫師與榮格學派分析師的身
份執業。
另著有《夢的臨床運用》以及《臨床上的催眠：原理與應用》。

譯者簡介
廖婉如
  看榮格說夢，令人安心，夢再怎麼詭怪，都嚇唬不了他。
他悠哉地說，夢守護著我們。
從此我只管呼嚕睡去。

  紐約大學教育心理學碩士畢，現為自由譯者。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<榮格解夢書：夢的理論與解析>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


