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内容概要

本書分為五大部分，針對成長的各個階段可能對性的錯誤觀念一一釐清：
兒童的成長--我從哪兒來？
孩子自慰問題與給孩子的心理建設。

青少年性發育--身體的奧秘與迷思
性心理--性幻想、性向、各種變態行為
性行為--性交、性虐待、性用品
性健康--壯陽、春藥、A片
【本書特色】在進入正題時，都會先舉一個錯誤例子，然後再一一剖析哪些為錯誤的觀念，最後又該
如何破除這些不正確的觀念。
深入淺出，是本對於破除性教育迷思的書籍中頗為精華的書。

作者簡介
樊民勝，上海中醫藥大學教授。
一九四九年生於上海，一九七五年畢業於黑龍江中醫學院中醫系，一九八二年起在上海中醫藥大學任
教，一九八五年開始從事性學研究和性教育，是國內最早涉足性醫學領域的學者之一。

主要學術成果：《性學詞典》、《性心理學》、《中華性醫學大辭典》、《中華性學詞典》、《男性
性功能障礙》、《性健康教育》、《華人的心理與治療》、《中國當代性文化》、《中國性科學百科
全書》等。

主要社會兼職：中國性學會理事、中華醫學會醫學倫理學會委員、中華醫學會上海男科學會委員、上
海性教育協會副會長、上海市醫學倫理學會副秘書長、上海交通大兼職教授，《中國性科學》、《中
國男科學雜誌》編委。
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