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内容概要

我是個三十多歲的單身女性，生活在台北。
我的朋友也多半如此。

我們人生的困擾很多，多半與婚姻無關。
除了憂國憂民之外，
我們的困擾大概可以分成三類：體重，工作，錢，或者花錢。
◎本書集結了作者在《聯合報》的專欄《文化胭脂》的多數文章與其他新作﹐從女性與消費生活的角
度提出觀察。
本書呈現出一位具現代感的讀書女子對於單身生活的種種意見﹐或論理或抒情﹐或反省或嘲諷﹐或提
醒或感動。

◎作者的文字時而犀利潑辣﹐如：「過了三十歲，一切的起伏都趨於穩定，即使遭逢打擊也不至搥胸
頓足，頂多自暴自棄化悲憤為食量，託希望於工作。
」
時而清亮颯爽：「如果品酒的規則適用於小孩，那麼，一九六幾年出產的小孩大概都帶了風雨的種子
，那幾年世界上發生很多事，發生了許多知名的暴動和示威，那是風起雲湧的年份。
這些孩子長大以後，就有了惹事生非的能耐。
」
時而靈秀深情：「久遠以前，年少氣盛禁不起拋甩的時候，那時候說放手都是隨口說說賭氣罷了，其
實真是放不開。
這幾年來，也許長了經驗和包容力，對人事漸漸不太有錐心之感，代之的是比較綿密的念天地之悠悠
，認為一切皆有定時。
」
作者簡介
柯裕棻
彰化人，1968年生於台東。
美國威斯康辛大學麥迪遜分校傳播藝術博士。
現任教於政治大學新聞系。
寫過幾個專欄：中國時報人間副刊「三少四壯」、聯合報副刊「文化胭脂」、聯合文學「逃逸路線」
。
29歲時拿過兩個文學獎，不算早。

因為太熱愛自由所以有點散漫。

閱讀是生活裡的重要內容，比較喜歡小說。

可以喝點酒，不過更愛喝茶。

喜歡搖滾樂。

對不經意的小事物非常敏感。

恍惚的時候常常閃現奇特的領悟。

從前常常東奔西跑，可是現在非常安土重遷。
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如今寫作變成很重要的出路，和世界聯繫的方式。

之類的，等等。

沒有太多其他的事情了。
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