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内容概要

　　聰明與笨有幾分是天生的？
沒有，大部分都是後天養成的。
聰明與笨只是一線之差。
而在這一叉路口的選擇會決定你是與魅力相遇還是背道而馳。
只要你跨對了這道坎，就走入成功女人的行列。
讓自己活得自信，瀟灑，渾身充滿你獨特的魅力，擁有自己更優秀的人生。
　　提升魅力不是一天兩天的事情，首先要從養成良好的生活方式開始，並持之以恆。
這是一些瑣屑而缺少“魅力”的細節，然而“天使藏在細節之中”，正是這些習以為常的平淡“小”
事，不斷滋養出你越來越多的魅力。
如果你擁有提升魅力的願望，如果你想要改變自己，如果你還沒有具體的計畫和方法，那何不看一下
成功女人們是怎麼馳騁職場，情場，她們是怎麼瀟灑人生的呢？
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作者简介

　　朱明玲　　著名哲學家，充滿樂觀積極思想的激勵作家，勵志演講者，這是一個給大家尋求心靈
享受和自我成長的作品。
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前　言目　錄智慧一　成功女人讓自信寫在臉上遠離自卑，自信是女人的資本告別過去，自信創造美
好明天告別他信，自信來自內心深處改變命運，自信方能消除沉浮重心為己，自信照亮女人一生智慧
二　成功女人把魅力當作武器告別懶惰，魅力從不屬於懶人忘記年齡，魅力來自合適裝扮謹慎整容，
魅力不靠隨意開刀只穿對的，魅力不靠價格提升塑造氣質，魅力不靠粉底堆砌告別青澀，魅力彰顯熟
女品味智慧三　成功女人擅長「以柔克剛」水做的心，柔和方顯女人本色保持微笑，鐵面孔讓人難相
處快樂公主，心不順也不能撒氣雞毛蒜皮，小事何必糾纏不休保有愛心，懂得去愛才會閃光仍然天真
，但不愚蠢被人欺騙智慧四　成功女人努力做個職場達人熱情工作，不要心不在焉乘風而起，不守一
席之地保持距離，太近反傷感情表現自己，抓住閃光時刻談天說地，閒話也拉關係積極學習，不翹充
電這課智慧五　成功女人既好強又懂得堅強從不懦弱，有淚也不要輕彈隨和處事，別給身邊人壓力堅
強起來，搬開生命的頑石戒除強勢，塑造優秀的人生適時彎腰，天高地厚要知道主動示弱，女人天生
是弱者智慧六　成功女人懂得用心經營生活拋開虛榮，將慾望關在門外不當花瓶，用智慧化妝自己品
味提升，非貴族也能高貴樂趣橫生，善變讓生活常新細節之美，發現花瓣上陽光不做插曲，要做生活
的主角智慧七　成功女人會打理家庭財富正視財富，不做吝嗇守財奴捨得花錢，對自己要好一點不做
卡奴，莫陷入消費陷阱做裝錢簍，保有節約的美德開源節流，為自己尋找錢途投資生財，不要讓錢睡
大覺智慧八　成功女人讓家庭生活和睦戰勝歲月，不當可憐黃臉婆脫下煩惱，不要變成碎嘴婆千萬別
讓自己變成碎嘴婆會煉男人，不是僅僅戀男人化解矛盾，不要積存大問題使用蜜糖，醋味一定要消除
做賢內助，女人別一無是處智慧九　成功女人既會說話又會傾聽無愧自心，不必求盡如人意看好秘密
，設好安全的防線捉摸不透，像霧像雨又像風無效回答，口不拙心才不拙社會複雜，你別單純到愚蠢
智慧十　成功女人把人脈變成資本背後讚美，迂迴戰術更有效遊刃有餘，社交別捉襟現肘嘴下留情，
閒話別說個不停自由變換，乾脆委婉隨時變從不乏味，有味道才吸引人智慧十一　成功女人知道塑造
好性格不要小氣，斤斤計較人人煩化解妒忌，不激起莫名敵意寬容之心，天地因你更寬闊善解人意，
溫柔能融化冰雪小事糊塗，大事千萬別犯傻智慧十二　成功女人主動尋找幸福不賭未來，而要愛他的
現在不等機緣，主動去尋找王子分期投入，感情投入急不得不傷自己，請遠離多角戀愛
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