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内容概要

　　最感人的生活智慧，最真實的人生體會，讓每一片刻都是重生的契機........一個態度的轉換，就是
一次嶄新人生的契機。
你的態度將會創造出更多人生的顛峰時刻，是一本極具洞察力的一本書，是一本絕佳的指南，引導我
們正面成長並處及內在最棒的部分，不僅容易閱讀，更能啟發讀者的思考....
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