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内容概要

　　歐陸那些分佈各地的傳統地方食材，常常是在極獨特的自然環境下歷經數百年甚至上千年的演變
與焠煉得來的，除了美味，還因為同時帶著原產土地的精神與歷史的深度而顯得特別彌足珍貴。
這些食材中包藏著來自於土地與傳統的珍貴味道，傳遞著獨一無二，特屬於原產土地的迷人風味。
一把鹽、一塊乳酪、一片火腿或甚至是一滴醋，都可以是一篇僅能用味蕾閱讀的動人故事。
　　在這本書中，一共介紹了九個歐洲最著名，也最膾炙人口的傳奇食材，他們分別來自西班牙、義
大利和法國這三個西歐最閃亮的美食國度，各自代表了不同領域裡的美味典範。
每一個都是聞名全球的傳奇食物，是數以萬計的歐洲美食特產裡的首選。
　　這些傳奇的九大食材有：　　1.摩典那傳統巴薩米克醋　　2.貝隆生蠔　　3.布烈斯雞　　4.給宏
德鹽之花　　5.哈布果伊比利生火腿　　6.帕梅森乾酪　　7.侯克霍藍黴乳酪　　8.佩里哥黑松露　
　9.阿爾巴白松露每一種食材都詳述了他們獨特的歷史淵源，自然條件，傳統生產方法，分類與辨識
法，味覺上的特色，如何辨識，類似的特產以及食用或烹調方法。
是喜愛美食與烹調的讀者不可或缺的一本好書。
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