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内容概要

　　一行禪師說，當一個題目很有意思時，你不用很費勁就可用心傾聽，在那是全神貫注是不需要努
力的，而理解就在全神貫注中。
這本書就是這樣，在傾聽故事中，不知不覺讓佛法滲透你的意識。
這本書是由一行禪師的三本著作《初戀三摩地》、《般若之心》、《與生命相約》集結而成。
在《初戀三摩地》，你可以看到在一般大師身上絕對聽不到的“一行禪師說自己的初戀故事”，而由
此來了解大乘佛教經典寶典《金剛經》、《華嚴經》、《維摩詰經》、《法華經》，《般若之心》談
《心經》，《與生命相約》則是談小乘佛教的《上座比丘經》，告訴人們如何活在當下。
在他的深入淺出的闡釋下，不僅易懂，而且容易在生活中實踐。
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作者简介

　　一行禪師為越南僧人, 現居於法國, 《梅村》修道場創辦人。
越戰期間,
曾積極參與社會救援及和平主義運動, 被認為是Engaged Buddhism的始創人之一。
 　　
　　當今國際社會最具宗教影響力的僧人之一, 以禪師、詩人、人道主義者聞名於世。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<與生命相約>>

书籍目录

(作者序)新的生命力與源泉
(推薦序)人間佛教生活禪 釋淨慧
(推薦序)當下最美好 陳琴富
(譯者序)詩意盎然入佛境
[導讀]沙門如何有愛，婆子因何燒庵? 林谷芳
[導讀]綻放生命之花 明潔
(初戀三摩地)
　法雨潤澤
　初戀滋味
　大乘佛教之始
　春之美
　捕蛇訣竅
　捍衛純真
　切穿妄想的金剛石
　道別
　三法印
　溯源而上
　解脫之門
　儈伽團體
　華藏世界
　法華三味
　步人終極空間
(般若之心)
　《般若波羅蜜多心經》
　亙即互人
　空掉厂什麼
　般若之道
　無常萬歲
　延續愉快
　玫瑰和垃圾
　月亮總是月亮
　佛由非佛因素構成
　解脫
　薩婆訶
(与生命相约)

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<與生命相約>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


