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内容概要

《男人到底要什么:来自男性的告白》详细阐述男人是如何思考和沟通的，同时提供了提高交流技巧的
具体步骤，对那些需要成长的男人和想要了解男人的女人有着非常实质性的有效的帮助。
莱特博士回答了大多数男人不愿问起的问题。
他触及的不是一个男人表面的情感，而是他心灵的最深处揭示出了每一个男人都必须倾听的事实。
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