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祈竹仁宝哲自序 
在此，我先向我的根本恩师赤江仁宝哲致敬。

自一九八六年起，小徒林聪便开始由师徒日常谈天内容中搜集我的生平资料，十多年来不厌其烦地多
番追问我生平的细节。
近年来，由于祖庭大藏寺僧众及各地弟子的请求，同时为了避免各国弟子及故乡对我生平的事实渲染
，我用上了一点时间，由我依回忆口述，林聪、达华译师及卡玛仁青比丘笔录及整理，配合林聪十多
年来抄录成的片段，最终才结集成为这本自传。

在传统上，本来只有具德大师之辈的生平才会立传流传，后世读者可由阅读这些大德传记而对佛法生
出敬重之心。
我只是一个凡夫，一生中并无任何足以立传的成就。
在这本或许会引人耻笑的自传中，所记载的只不过是一位平凡僧人飘泊大半生的平凡故事，绝对不可
与历代大师传记相提并论，其着写目的亦仅仅是让非藏族的读者聊以了解一下西藏文化与藏传佛教僧
人生活的点滴而已。
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