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内容概要

《明月：頂果欽哲法王自傳與訪談錄》本書分為兩大部分：第一篇是頂果欽哲仁波切親自撰寫的自傳
；第二篇為仁波切的主要弟子，包括佛母、雪謙冉江仁波切、烏金托傑仁波切、南開寧波仁波切、不
丹皇太后⋯..等人的訪談記事。
是深入了解法王生平、修學過程與偉大佛行事業的重要文獻與第一手資料，值得大家珍藏、典閱與研
學。
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作者简介

頂果欽哲仁波切( Dilgo Khyentse Rinpoche )
頂果欽哲法王是最後一代在西藏完成教育與訓練的偉大上師，是古老的寧瑪巴傳承的主要上師，也是
實修傳承的傑出持有者。
在他一生中，曾閉關二十二年，證得了許多受持法教的成就。

他寫下了許多詩篇、禪修書籍和論釋，更是一位伏藏師—蓮師埋藏之甚深法教「伏藏」的取寶者。
他不僅是大圓滿的指導上師之一，也是數百種重要傳承的持有者。
在他那個世代中，他是利美運動〈不分派運動〉的傑出表率，以能依循每一教派本身的傳承來傳法而
聞名。
事實上，在當代的上師中，只有少數不曾接受過他的法教。
大多數的上師，包括至尊達賴喇嘛，都敬他為根本上師之一。

「欽哲」意即智慧與慈悲。
欽哲傳承的轉世上師是藏傳佛教發展史上的幾位關鍵人物，其中包括赤松德贊王、九世紀與蓮師一起
將密法傳入西藏的無垢友尊者、密勒日巴尊者弟子暨噶舉派祖師岡波巴大師，以及十八世紀取出「龍
欽心髓」的吉美林巴尊者等等。
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