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内容概要

在所有人類身上--無關膚色，黑色必定有著某種基本的起源。
人們能有多少機會發現與小說情節可堪比擬的情感強度？
一位猶太精神科醫師，在南非約翰尼斯堡的貧民窟遇見巫醫。
白人醫師想要知道精神分析是否能夠跨越文化與膚色；黑人巫醫則想學習歐洲醫學、精進醫術以維持
家族名聲。
不同需求、不同文化背景的兩個人，彼此合作，在南非大地上展開一場分析之旅。
時值一九三○年代，南非種族隔離政策正蓄勢待發。
南羅得西亞的巫醫約翰查法范畢若離開家鄉，遠離弒其父、娶其母的繼父叔叔，隻身到約翰尼斯堡附
近的Ｐ鎮，尋求新的人生。
已故父親的告誡：「年紀太輕，切莫行醫！
」從未離開約翰的耳邊，他也從未放棄替父親復仇的念頭，即使來自現實生活的經濟和婚姻壓力，以
及南非社會裡愈形嚴重的種族歧視和隔離政策，在在將他逼向絕望的邊界⋯⋯背負名醫家族聲望的黑
色王子約翰，該如何回到故鄉，從叔父手上奪回他本應繼承的巫醫手杖？
本書作者沃夫薩克斯醫師在一偶然的機會下遇見巫醫約翰，並且說服他坐上佛洛伊德的躺椅，成為精
神分析的對象。
約翰在躺椅上訴說回憶、夢境與幻想，白人醫師則在躺椅後面記錄一切。
一九三七年，薩克斯將他對約翰的觀察和記錄集結成《黑色哈姆雷特》，此書一出版即引起廣大注意
。
薩克斯筆下的約翰生命自述，證明了精神分析的普遍性，與種族無涉，大大地搖撼了為當時一般的偏
見：白人與黑人在心理運作機制上有著本質差異。
 薩克斯不但詳實記錄他和約翰之間的交流互動，本人也頻頻踏入南非黑人的真實生活，使得《黑色哈
姆雷特》中記載的種種第一手資料，也為殖民科學提供了珍貴的文獻，貼近土地及生命的觀察更為殖
民歷史研究開闢了另一種閱讀方向，誠如耕莘醫院精神科主治醫師巫毓荃在本書導讀中所言：「我們
不妨把《黑色哈姆雷特》視為一份獨特的歷史文本，記錄了兩個異種族個人在殖民脈絡中相遇的歷程
。
」六十年後，英文版《黑色哈姆雷特》再度問世，這部帶有「希臘悲劇般的力量」的真實故事，不止
再一次證明哈姆雷特悲劇的普世性，故事背後懸宕了一甲子仍未解決的中心問題：「什麼樣的對話能
夠跨越種族、國家、和文化的界線？
」也再一次向我們懇求答案。
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