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内容概要

■本書目錄
早年的歲月
第1章〈我的童年〉
第2章〈瑜珈女的尼院〉
第3章〈我領受的第一部教法〉
第4章〈一場不尋常的演說〉
第5章〈我的前世〉
第6章〈我的寺院與陞座大典〉
第7章〈年少噶瑪巴〉
第8章〈祖母的過世〉
第9章〈有趣的慈克．秋林〉
第10章〈色芒寺傳法〉
第11章〈樹洞裏的大師〉
第12章〈特立獨行的國王〉
第13章〈與桑天．嘉措度過的最後時光〉
第14章〈上師的圓寂〉
第15章〈與一位非凡的老師見面〉
中藏
第1章〈與噶瑪巴在祖普寺的日子〉
第2章〈明月〉 第十八章〈最後一次造訪中藏〉
第3章〈拉薩令人稱奇的大師們〉
宗薩．欽哲
敦珠仁波切
雪謙．康楚
流亡的生活
第1章〈離開西藏〉
第2章〈錫金〉
第3章〈尼泊爾〉
第4章〈涅瓊寺的秋林〉
第5章〈邦塔堪布的口耳傳承〉
第6章〈結語〉
後記
致謝辭
附錄1：《新伏藏》的傳承
附錄2：秋林族譜
附錄3：秋林傳承簡史
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