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内容概要

　　小學共讀熱門選書！
　　法國兒童哲學童書，幫助孩子建立邏輯思考與表達能力！
　　（哲學種子）為國內第一套專為八歲以上孩子所設計的思考讀物，由法國索邦大學哲學教授規劃
，以幽默的風格激發孩子獨立思考的能力， 被法國教育界視為培養兒童思考的最佳讀物。
內容以生活中常見的例子，逐步貼近探討主題，不只適合獨立閱讀，更適合團體討論。
　　害怕長大，害怕老師，害怕核子爆炸，害怕陌生人，害怕貧窮，害怕會恐懼⋯從過去到現在，人
們總是對某些事物感到恐懼。
從出生到死亡，只要我們活著，就會害怕⋯⋯恐懼就像是一種訊號，好讓人們懂得保護自己。
如果人類不會害怕，不懂得遠離危險，那麼我們的祖先就很難存活下來，也不會有今天的我們了。
事實上，恐懼可以保護我們。
在城市裡，我們害怕被車子撞到，所以不會走在馬路中間⋯⋯
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作者简介

　　布莉姬?拉貝（Brigitte Labbé）　　法國哲學童書作家。
她認為哲學是「思考的過程」，思考與「解決問題」的能力有關，為了避免哲學艱澀的語彙，限制大
眾享受哲學的樂趣。
因此，她和法國索邦大學哲學教授共同合作，以孩子在生活中經常遇見的問題為例，譬如：快樂與悲
傷、自然與汙染、好與壞、工作與金錢、男孩與女孩⋯漸進地探討主題，以激發孩子獨立思考的能力
。
　　哲學種子的企劃源起：法國的「小小哲學咖啡館」從1995年開始，布莉姬?拉貝在法國咖啡館和孩
子定期辦哲學思考的閱讀活動。
她將孩子放在與大人同等的位置與他們對話，一起在「小小哲學咖啡館」喝茶、吃點心、聊哲學，享
受新鮮美好的學習經驗。
這樣的閱讀經驗對孩子有什麼影響呢？
作者提到：「孩子們的邏輯思考與表達能力，都有明顯的進步。
尤其是一些原本不喜歡發言的孩子，也在團體討論的過程中建立自信。
更重要的，孩子在愉快的氣氛中，自發性的思考、提問、討論，並找到學習的樂趣。
」
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书籍目录

1. 每個人都會害怕 2. 直昇機不停地搜索 3. 我們都是恐懼的後代 4. 媽媽，不要關燈！
 5. 別害怕，趕快跳啊！
 6. 我是膽小鬼 7. 有人躲在我的衣櫥裡！
 8. 勇敢的人也會害怕 9. 恐懼的氣味 10. 蘿貝太太急瘋了 11. 恐懼的小把戲 12. 沒用的，我再也不怕了！
 13. 小心，別摔倒了！
 14. 狹隘的生活 15. 桑妮亞會怎麼做？
 16. 每一天的勇氣 17. 悲慘的布雷斯 18. 勇氣練習 19. 恐懼是個膽小鬼 20. 哲學筆記本
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章节摘录

　　我們都是恐懼的後代 獵人拼命地奔跑，他們知道太陽就要下山了，大地即將陷入一片黑暗。
在黑夜來臨之前，他們必須儘快回到洞穴，以免成為毒蛇猛獸的獵物。
在漆黑的夜裡，野獸還是能從很遠很遠的地方看到獵物，並且聞到獵物的氣味。
獵人越想越害怕，顧不得路旁的樹枝打在臉上，他們跑得更快了。
　　恐懼讓獵人拼命地奔跑。
如果沒有恐懼的話，他們就會繼續打獵，而忘了回家的時間，那麼大部分的獵人就可能會被野獸吃掉
，或是在黑暗中跌落山谷，永遠都回不了家了。
　　恐懼就像是一種訊號，好讓人們懂得保護自己。
如果人類不會害怕
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媒体关注与评论

　　得獎紀錄　　．北市圖好書大家讀年度最佳童書　　．中國時報開卷年度最佳童書　　．聯合報
讀書人年度最佳青少年圖書　　．法國暢銷兒童哲學讀物
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编辑推荐

　　◎聯合推薦　　北市圖好書大家讀年度最佳童書　　中國時報開卷年度最佳童書　　聯合報讀書
人年度最佳青少年圖書　　法國暢銷兒童哲學讀物
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