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内容概要

　　日本公路車作者Enzo早川繼《公路車完全攻略》又一力作，好評推出第二彈《公路車設定指南》
！
開始騎乘公路車的初學者，即使擁有一台再貴的公路車，往往因為不熟悉自己的公路車的結構，以及
騎乘姿勢的錯誤，導致騎乘技巧無法往高程度提昇。
《公路車設定指南》為各位剖析如何將公路車調整成專屬自己的設定，再騎100公里也不成問題。
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作者简介

Enzo 早川（ENZO HAYAKAWA）
在日本茅崎經營自行車店，同時也是專欄作家。
畢業於早稻田大學人類科學部運動科學系，專攻運動工學。
1969年9月22日生。
處女座、A型，身高183cm、體重(冬天)78kg。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<公路车设定指南>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


