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内容概要

　　一道道手創料理，藏著對父親的懷念、對家人的關愛、對朋友的體貼.......美妙的滋味、幸福的記
憶、雋永的文字，吳恩文邀大家一起親嚐手創料理的樂趣無窮！
美食熱銷排行榜作家吳恩文，繼「吳恩文的快樂廚房」後最新力作！
全書分為懷念父親的拿手菜、季節限定美味、飽足飯湯鍋、開胃老滋味、家常好味道等五大單元，65
道經典好菜在吳恩文的快樂廚房裡一次展演！
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作者简介

吳恩文
國立政治大學新聞系，企管研究所畢業，曾任電視台記者，主播，現為「吳恩文國際媒體顧問有限公
司」負責人及中廣流行網「吳恩文的快樂廚房」節目主持人。

著有：「給我熱情與正義」、「裁員潮世代求生術」。
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