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前言

　　推薦序１人小鬼大志氣高！
　　認識言言，不是因為同屬演藝圈，而是在她出道多年後，RUBY把她帶進我們幾個好友組的「硬
幫幫」之聚會，才開始變熟的。
事實上，在演藝圈真心交朋友很不容易，真的得靠緣份！
　　在幫裡，她的年紀最小，但感覺老成；不易摸透，但很親切！
雖然SWEETY出道時走的是偶像歌手路線，她卻讓我有種人小鬼大的感覺！
總之她是個好孩子，是個多愁善感的孩子，是個有煩惱在心裡的孩子，是個至情至性的孩子。
 　　當年知道她要去法國時挺感傷，感嘆緣份總是這樣來來去去！
雖然她無法再和幫友定期聚會了，偶爾回台，也只是蜻蜓點水，話題有一搭沒一搭，但也只能深深祝
福！
畢竟，那是她的人生 ~ 她很努力在經營呢！
我很感動，亦很敬佩！
像我就真的無法和她一樣，拋下一切遠走天涯從頭來過！
　　在MSN上陸續瞭解她的近況，包括她做了一些與演藝圈無關的工作，真替她開心！
路 ~ 真的不止一條呢！
另外我也知道她要把法國之行記錄起來，現在看到書稿，很感動的是，這真的不是一本「專案旅遊工
具書」，我知道她想寫的也不是那樣的東西！
慶幸她也找到志同道合的出版社，願意讓她把心得、所見逐一記錄、分享！
 　　從零開始的過程，從頭來過的悲歡 ~ 在書裡，你我會看到 ~ 她，真的辦到了！
當年我還以為她撐不了多久呢！
真是太小看她了！
好樣的！
也恭喜妳出了一本對得起自己的書！
繼續加油吧！
文 / 幫主黃子佼推薦序２　　和言言合作過三部戲了，她是個很認真的小女孩，不！
現在已經變成小女人了，如果不信就請你們翻開這本書，從page 1開始，就會知道我沒有騙你們啦！
這是言言堅持夢想的實踐書，裡面有最真實的法國生活點滴，很開心看見言言各個階段的改變，希望
大家看完這本書後，能像言言一樣，充滿勇氣與熱情，追尋自己的夢想⋯⋯文 / 彭于晏推薦序３言言
—一個充滿衝突的美麗驚喜！
　　記得幾年前，還在做深夜廣播節目的我，在一次訪談過程中認識了這位擁有清新亮麗外表，內心
卻住著有如80歲老太太靈魂的劉品言。
　　當時的我只是一直在想：為什麼這個看似像個普通少女的死丫頭，在可愛的裝扮之下，總是給人
有種莫名的成熟氣質呢？
　　進一步的了解她、認識她之後，我才頓時發現，原來年紀在言言身上，也只是一個數字，在平常
跟她相處或交談的過程裡，就可以感受到她的身體裡彷彿住著一個急於長大的靈魂。
雖然，我到現在還是想不通為什麼自己會跟一位年紀比我小一整輪的小鬼做朋友，但年紀輕輕的她，
卻彷彿早已經歷過比我更豐富的人生，無論是演戲、唱歌、主持、還是寫作，這些看似充滿挑戰的事
情對於言言來說，都只不過是一個「經過」。
　　當她告訴我們一群好友說她即將要去法國留學時，每個人的反應都是：「什麼？
法國？
你哪裡不選要選法國？
！
」，面對所有人的質疑，人小鬼大的言言也只是淡淡的說：「就是因為大家都選擇同樣的地方留學，
我才更要跟別人不一樣啊！
更何況，這樣才可以真正的體驗人生！
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」　　你看，多酷啊！
這就是劉品言！
　　我一直相信，這世界是由無數個衝突而形成的，但也因為這種種的衝突，人生中才會有無數的驚
喜。
我覺得言言就是一個衝突中形成的美麗驚喜，在她看似小公主的外表下，住的卻是一個成熟穩健又熱
愛照顧人的靈魂；當大家都以為她從小被深深寵愛，所以肯定是個既任性又霸氣的少女時，卻偏偏又
會發現她其實是個痛恨做作嬌縱、只相信真實自我的孝順女孩。
　　從她的心情分享中，你一定也會發現她除了天生的漂亮臉蛋之外，原來另一個讓人驚豔的才華就
是她的寫作，就如同她自己說的一樣，這不是一次為了出書而出國留學的經驗，而是一次為了體驗人
生而經歷的成長過程。
千萬別以為這只是一本藝人出國經驗分享的書，因為當你真正開始閱讀時，你就會了解為什麼我說她
是個「美麗的衝突」了⋯⋯文 / Ruby
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内容概要

　　康熙來了、麻辣天后宮、沈春華life秀、百萬小學堂、娛樂百分百、完全娛樂、國光幫幫忙、王牌
大間諜、我猜我猜我猜猜猜、國民大會、娘娘駕到、國人都叫好⋯等電視媒體新書宣傳專訪。
　　警廣、飛碟、中廣、kiss radio⋯廣播節目宣傳。
　　FHM男人幫雜誌專訪。
本書特色　　20歲，可以做些什麼夢？
　　劉品言，14歲出道演戲，在演藝圈大放異采！
19歲那年，她卸下光鮮亮麗的明星光環，遠離溫暖舒適的家與安逸熟悉的台北，隻身勇闖巴黎，追尋
留學夢想與她的時尚之路。
　　這不是一般的藝人書、寫真書，這是言言用她三年時間的親身體驗，一字一字的告訴大家，她不
再是大家螢光幕上看到光鮮亮麗的藝人而已，她是一位擁有”時尚管理”學位的學生，十八歲的她就
懂得追求自己的夢想，放下台灣一切熟悉的人事物，前往巴黎求學。
言言用文字、用詩句告訴大家，她獨自在巴黎生活所經歷的一切。
看完這本書後，會讓你不得不佩服這位小女生的毅力與堅強。
　　一場華麗上癮的冒險正展開---　　看20歲女生的勇敢逞強，看青春無敵美少女，如何邂逅世故優
雅、風華絕代的時尚巴黎⋯⋯⋯　　20歲女生言言眼中的巴黎--　　巴黎，讓你宛如羞澀、不懂世事
、看到她會臉紅的青年，而她就像是一位成熟嫵媚，終年身穿絲質洋裝，用長煙管抽煙，眼神充滿溫
柔魅力卻帶點憂愁，不時又若即若離⋯⋯⋯這樣風韻猶存的女人。
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作者简介

　　作者簡介劉品言　　本　名：劉品言　　英文名　：Esther　　身　高：168CM　　生　日
：1988/08/08　　星　座：獅子座　　血　型：O型　　嗜　好：演講、唱歌、演戲　　精通語言：中
、英、日、法、緬甸　　精通樂器：鋼琴　　戲劇經歷：　　華視－西街少年　　中視－仙劍奇俠傳
　　台視－格鬥天王　　台視－綠光森林　　台視－協奏曲　　內地－聊齋2　　唱片經歷：　　原
聲帶-舞動奇蹟　　原聲帶-綠光森林　　廣告代言：　　嚕啦啦牛奶沐浴乳CF　　森永Hi-Chew軟
糖CF　　遠東百貨形象廣告CF　　青木瓜四物飲CF　　愛之味寒天茶CF　　愛戀金飾CF　　水平
衡CF　　葡萄王元氣綠茶CF　　教育局公益廣告 CF　　出版物：　　HI!SWEETY(2003/08/01)　
　SWEETY愛美格鬥記(2005/06/17)　　SWEETY美少女學園(2006/04/18)　　東京美麗行(2006/12)　　
最美麗的逞強(2009/12/17)　　主持經歷：　　東風－阿給大滿貫　　台視－齊天大勝　　衛視－電玩
特攻 
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书籍目录

第一章　20歲的勇敢陽光自由的照進我的房宣告獨立宣言暫別台北溼暖的擁抱不經意的涼　　帶我走
入巴黎沒有晨起備好的味增湯還在學習該怎麼調配營養坐擁新的起點　 新的生活卻也預告了孤單的臨
幸我準備好了洗煉未經雕琢的勇敢與堅強第二章　慧眼看巴黎攝影師張耀說：巴黎的臉很美麗，也很
詭譎。
像是冷艷絕世的Chanel美女和深奧的拉丁區哲人的混合，還要加上一點古代和當代羅浮建築師的大氣
魄，一點印象派的狂放，一點官僚機器的冷峻疲沓，一點街頭或地鐵流浪漢的玩世不恭。
這個大都會激烈起來排山倒海，傲慢起來一點不近人情。
而且最經常的，它只給你看一個假面孔。
我，一個20歲的稚氣女生，處身在巴黎這歷經世紀風華、令無數世人傾倒、既世故優雅、卻又神秘魅
惑的貴婦面前，也常常不知所措⋯⋯⋯第三章　闖闖大世界旅行，是一個夢想，是一種生活態度，為
了體驗不同的生活方式，所以要用力、放開懷的把生命浪費在美好的旅程上！
每一次的行程都讓人充滿期待；旅途中的景色都令人驚奇萬分；因為有你們的參與，每個回憶都將是
獨一無二。
感謝大家的陪伴，讓我瞭解，原來這就是旅行的意義。
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编辑推荐

導演 馮凱　　黃子佼　　RUBY　　痞客幫執行長 李俊廣　　樊光耀　　安以軒　　胡彥斌　　彭于
晏
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