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前言

　　推薦序　　阿幸和她的十字架　台中市市長∕胡志強　　《十個女兒．十姐妹》是一本溫馨、有
趣的愛的紀事。
　　這本書以民國五十、六十年代的農村和工廠為背景，作者葉春幸(阿幸)以父母為核心敘述家中十
姐妹成長的生活軌跡，書中所呈現的景物，對經歷過那個年代的人而言，恰是一段再熟悉不過的光陰
故事。
　　在那個重男輕女觀念依舊強固的年代，婦女普遍背負傳宗接代的沉重包袱，所謂母以子貴，多數
婦女往往不辭勞苦但求一男。
作者阿幸在其前一部作品《1/1024：台灣阿幸和她的九個妹妹》改編成的舞台劇中，有幕媽媽含著淚
水，口口聲聲對葉家的列祖列宗說：「對不起，我沒有辦法為葉家生個兒子」的場景，就深刻描繪出
作者母親身處當時男尊女卑的父權社會，連生十女所承受的無形巨大壓力。
作者也提到在父親外遇生子事件曝光後，葉家陷入的陰霾及蠢然欲動的逃家潮危機，作者母親面臨家
庭劇變雖曾一度憤怒離家，最終仍然希望女兒原諒父親渴望有子傳承的苦衷。
作者走筆至此，心中想必對母親蘊含者難以言喻的憐惜與不捨。
如果不是「愛」的力量，何能支撐那含悲忍辱的身影再度挺立？
我也深信，同樣是來自上帝「愛」的力量，才讓葉家姐妹們選擇同情體諒，重新找回家中昔日的和樂
溫暖。
　　透過作者平實貼切的描述，書中處處可見葉家姐妹奮鬥的身影。
大姐阿幸和二姐阿如從小學到國中，在求學路上不但成績優異，各項超水準的表現更讓師長、同學刮
目相看。
十姐妹在大姐二姐的領軍下，不論是在學校、在社區鄰里間都有十分傲人的表現，足讓父親在朋友中
引以為榮。
作者阿幸身為家中的長女，自然擔負姐妹們昂首向前的領導重責；二姐阿如在各方面的表現也不遑多
讓，她不但追隨大姐考上台中女中，大學還以第一志願進台大法律系。
放榜當天，社區內的厝邊從巷頭到巷尾為她放了一長串的鞭炮慶祝，此情此景，堪稱是葉家最光榮、
風光的時刻。
葉家姐妹以不讓鬚眉的不懈努力，光耀了葉家的門楣。
　　隨著時空背景的變遷，婦女際遇迥不相同。
在少子化的工商業時代，從兩性平權、性別主流化的觀點來看，當然難以想像二、三十年前台灣婦女
常需迫於傳宗接代壓力選擇逆來順受。
如今即便政府制訂各種獎勵計畫，仍無法有效鼓勵生育。
農業時代出生的女性，想要出人頭地，除了要生在不囿於傳統較為開明的家庭外，還須付出比男性更
多的努力。
政府實施義務教育後，才逐漸培育出一批批有競爭力的傑出女性，有了她們在社會各階層嶄露頭角及
自我的覺醒，才有日後風起雲湧的婦權運動，孕育出兩性平權的法律。
如今不論在職場、在家庭，婦女權益的保障已成為今天社會核心的價值。
　　《十個女兒．十姐妹》在阿幸的筆下，勾勒出的這一串串跨越時空的故事，有笑、有淚，更多的
是愛與歡樂。
同時也刻劃參照出兩個不同世代的婦女的境遇。
本人有幸拜讀，也樂予推薦給大家，共同分享十姐妹的愛與喜樂。
　　推薦序二　　這是她的故事，也是你我的故事　國立清華大學、國立暨南國際大學教授∕李家同
　　「神的愛像朝陽，照亮了阿幸如黑夜般的憂傷，神的愛像微風，輕撫著呼喚著她。
曾經，內心期待著奇蹟的降臨，這一刻，她終於收到了來自天上最美麗的祝福⋯⋯」身為十姊妹家庭
的老大阿幸，在經歷長年無止盡的忙累照顧妹妹、陪伴因父親外遇而受苦的母親、面對一段飄忽無定
的感情之後，眼見二妹考上大學，追尋燦爛的人生，而自己卻像被困在永久的枷鎖中，不敢期待奇蹟
，一切似乎毫無盼望時，因著老二芳如把從台大學姐那得來的好消息，傳給至親的姊妹們，這個家庭

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<十個女兒．十姐妹>>

的苦難，從此成為神所賜下祝福的見證。
　　每一個家都有一段長長的故事，尤其是擁有十個姊妹的大家庭。
雖然人人都知道，人生十之八九不如意，期待生命樂章停留在快樂頌，顯然不切實際，然而，卻很少
有人能甘願承受一家十姊妹排行老大那種命中註定無法擺脫的責任枷鎖，何況開始時，阿幸只是個孩
子，連該有的童年都尚未享受到之先，就扛起照顧妹妹的責任。
而平靜無波的家庭，尚且難以面面俱到的守護，遑論一整家姊妹面臨父親外遇風暴席捲之際，她該怎
樣飛越風暴與艱難？
無法改變的桎梏，哪裡才有出路？
上帝究竟怎樣安排她的生命藍圖？
　　細數這家十姊妹的童年，表面在等待弟弟來到的隱約壓力中，承接的並不是一般家庭中理所當然
的倍受寵愛，相反的，因著母親一次一次得子失敗，每個人都必須要更努力用功，肩負光耀門楣的使
命，好讓父母能向鄰里親友證明，生女孩還有一點價值。
在每隔兩年母親生不出兒子的沮喪中，阿幸承受更多對母親生病的不捨、對家庭與人生價值的的疑惑
、對苦難折磨的不平，還有每日做不完的家事，處理不完的紛爭、瑣事，偶爾記起童年的快樂，也因
著長姐如母的命運，顯得那樣薄弱無力。
而姊妹之間的感情、全家的和樂同心、好像在父親外遇的那一刻起，就向泡沫般消失的無影無縱，代
之而起是面對破碎家庭的每個姊妹，各自在心中烙下一處傷痕，各用不同方式開始逃避、掩藏或轉換
。
只有逃不過的大姊阿幸要安慰遭背叛的母親、收拾被外遇事件撕裂的那份對父親的信任及敬愛。
誰該當沒有童年？
在困苦中成長？
哪個女兒不渴望能撒嬌，要求更多寵愛？
變了調的家，怎麼重新響起歡笑？
　　「貧窮、勞碌、癲癇、外遇，是哪輩子造的孽？
天上有聲音說：都不是！
用我的手，大筆一揮，可以就可以改寫歷史。
從塵埃中顯出榮耀化咒詛成為祝福。
」阿幸因二妹芳如的介紹因而知道上帝愛她，對她的生命有奇妙計畫。
至此，所有的苦難成為化妝的祝福，一切經歷都有了明確的意義。
冬天已往，雨水止住了！
當你將慢慢走進這個故事時，也會忍不住頻頻回首，看看自己的人生⋯⋯
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内容概要

　　她用了近二十年的時間，懷孕、生產，再懷孕、再生產⋯　　想努力實現一個期待，只求生出一
個男孩，就這樣生了十胎。
　　她們，一個個有樣學樣、自立自強，街坊鄰舍、親友師長，無人不知、無人不曉⋯　　這家的女
孩，在世人傳統的眼中，除了性別，其他都比別人強。
　　媽媽癲癇、爸爸外遇、姐妹分開...這樣的破碎，如何能重圓？
　　是什麼力量，大筆一揮，完全改寫她們的歷史人生？
　　這是一個發生在現今社會的真實故事，多家媒體爭相報導；獲邀參加電視、電台節目專訪；獲選
美國 MyStory TV、台灣〈新生傳奇〉拍製成DVD；並榮獲翰林版納入國小教科書教材。
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作者简介

　　葉春幸　　曾任國中數學老師、皮亞傑美語學校校務主任、幼兒及兒童創意思考老師、幼兒及兒
童新數學老師、幼兒及兒童創意思考及新數學培訓講師、古典音樂台「當真愛來敲門」主持人。
　　現任基督教生命之道靈糧堂師母。
專精內在醫治、兩性交往、婚姻輔導諮詢。
經常獲邀至各學校、機關團體演講分享。
　　著有《3－12歲新數學教學系統及操作手冊教材》，《1／1024：臺灣阿幸和他的九個妹妹》天恩
出版。
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