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内容概要

　　一個行星的新文明即將誕生　　這是個混亂卻有趣的時代　　因為一個行星的新文明即將誕生　
　不論你是不是靛藍靈魂　　我們都正參與一個新時代的創造　　靛藍靈魂是寶瓶世代的先驅，也是
打造美麗新世界的先鋒。
　　愛自由、有洞察力、有理想、追求成長、真誠、敏感、包容、對事物有整體性的認知、有創意、
直覺力強、對靈性有強烈渴望、具環保意識、深具同理心、抗拒權威⋯這些都是靛藍靈魂的一些基本
特質。
　　靛藍靈魂在這裡是作為改變與轉化的原動力，為地球在政治、教育、經濟、環境、醫療照護等　
　舊制度帶來新的能量、新的頻率、新的思維、新的行為模式和典範。
　　像鍊金術士所做的，把鉛塊變成黃金，打造一個真誠、真實、公平、正義、友善，與地球和諧共
生的人道世界。
這，是靛藍靈魂的使命。
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作者简介

卡比爾．賈菲（Kabir Jaffe）　　卡比爾是在人本與超個人心理學方面受過大量訓練的心理學家、占星
學家，同時也是「本質訓練」（Essence Training）、「意識與內在科學國際大學」（International
University of Consciousness and Inner Sciences）的創辦人。
瑞塔瑪．黛維森（Ritama Davidson）　　曾任專業舞者及編舞者，擅長身體與能量工作、家族療法、
內在聲音對話（Voice Dialogue）和心理劇等人本心理學導向療法。
　　瑞塔瑪和卡比爾過去十年來一直在南、北美洲和歐洲各地帶領團體。
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