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前言

　　為做一個正直的人做準備　　一、　　這幾年，我一直很想寫一本書，書名應該叫做《如何理解
政治並做一個正直的人》，很希望這樣一本書能夠對這個社會上成長中的年輕朋友，有點幫助。
　　這一代年輕人，他們習慣於在日常生活中接收了許多與政治相關的口水話題，那幾乎是他們理所
當然的娛樂項目，然而相對地，他們卻很少有機會認真理解政治究竟是怎麼回事，甚至很少有機會認
真想一下：為什麼人要理解政治？
　　理解政治有其前提。
我相信：理解政治的前提就是「做一個正直的人」。
在現代民主、複雜的社會裡，要做一個正直的人愈來愈不容易。
我們每個人每天都活在交錯的權力與利益作用中，權力與利益隨時進行著互動交換，環繞著我們、甚
至利用我們，我們無法擺脫這些權與利，回到過去的單純環境中，用簡單的原則過活。
　　政治的核心內容，正是權力、利益，以及權力和利益的交換互動。
不了解政治，我們就無從對權力、利益有所提防，也就很難保持挺立的人格，讓自己做個正直的人。
　　換句話說，因為現代社會充滿各種讓人無法正直過日子的陷阱，我們需要自我防衛的準備，所以
應該要理解政治。
　　弔詭的是，這樣一個複雜、多元的社會，必須建立在大家都有基本的正直個性，至少是基本的正
直習慣，才有辦法正常、有效地運作。
這樣一個複雜、多元的社會，也就還是埋設了許多監督、懲罰不正直的機制。
表面上看起來，這樣一種社會混亂不堪，不像極權、威權統治下那樣號令貫徹、秩序井然，這種社會
漏洞百出，到處都有讓人鑽營作惡的空間，然而實質上，這種社會必然要具備錯綜複雜的自我調整機
制，不斷地糾舉、淘汰那些不遵守、違背基本規則的人。
　　二、　　如果大家都忽略正直的重要性，那麼整個社會將日益頹敗，我們終將被這樣的社會牽拖
入愈來愈黑的廢墟暗處。
如果少數人忽略正直原則，或許他們在短時間內可以風光囂張、令人羨慕，但是不曉得哪一天，突然
他們的不正直就被曝顯為社會焦點，瞬間從雲端跌入地獄。
　　這幾年，我們清楚看到這兩方面，集體與個人的「不正直危機」。
尤其讓人觸目驚心的，是政治上的貪腐、扭曲的政商關係，造成曾經擁有最高權力的政界、商界人士
，逆轉淪為過街老鼠，頓失其身分與地位。
過程中，整個社會喧騰，充滿了「聲音與憤怒」，一併付出很高的代價。
　　正直當然重要，做一個正直的人當然重要，努力做一個正直的人當然重要，那是根本的社會責任
，那也是根本自我保護的作為。
如果不了解政治，對政治懵懵懂懂，看不透其中的「眉角」，做不出明確的自我選擇判斷，我很懷疑
誰有辦法在這樣的環境中「自然」成為一個正直的人。
　　正直不是「自然」的事，正直甚至不是你立定志向要正直，它就會在你身上顯靈附身的。
活得正直，在今天這個時代，必須有所準備、有所努力，理解政治是其中一個關鍵項目。
　　然而，很少人是以「做一個正直的人」為前提接近政治的。
在台灣，談論政治的動機，通常是為了娛樂、解悶、發洩。
因而談論政治的態度，經常是輕率、衝動的。
隨便罵兩句，罵政治人物、罵新聞事件、罵跟你不同立場不同意見的人&hellip;&hellip;。
　　罵，是我們和政治發生關係最常見的形式。
　　這樣的政治很多，到處都是，多到令人厭煩，但是對於政治的理解卻很少很少，尤其是：在權力
與利益之前，什麼事可以做，什麼事不能做的原則思考、討論，很少很少。
對於政治的關心談論，完全無助於我們去處理權力與利益，大部份的人也就沒有內在的價值與力量來
處理，乃至對抗權力與利益。
　　三、　　這樣一本書，很容易構想，卻很難寫。
最根本的難處在於：它如此說教！
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　　幾年前，我在《十年後的台灣》書中分析過台灣的一種困境：娛樂當道，教育靠邊站，乃至於所
有教育都要想辦法把自己裝扮成娛樂。
在這樣的時代氣氛下，《如何理解政治並做一個正直的人》，聽來多麼刺耳。
　　是的，很刺耳。
但正就是因為面對這種「只能娛樂，不敢教育」的潮流下，我覺得總要有些人逆反潮流，有點勇氣不
含糊，不閃躲地擺明：這不是娛樂，這一點也不好玩，這是認真嚴肅的，人活在世界上到底該怎樣的
思考與討論，這就是我所相信，我也希望別人會相信的基本價值、基本原則。
　　當然，如此也就必然牽涉到了第二項難處：那你是誰，為什麼你要來告訴別人應該相信什麼？
我不是誰，我甚至自己不會是個「正直的人」，但是我一直在追尋「正直」的標準，在觀察新聞與社
會現象的工作中，不斷衡量「正直」的價值，不斷搜索「正直」對個人與對集體的影響、衝擊。
　　這些追尋與摸索過程，及其形成的基本答案，是我所僅有的。
將這些過程與答案，盡可能地鋪陳解說清楚，試圖多說服一些人一起來追尋、摸索，是我能做的、想
做的。
　　四、　　這樣的條件，不足以寫出自己原本想像中的那一本《如何理解政治並做一個正直的人》
。
或者應該說，陸續寫作的過程讓我明白，這其實不會是一本書的規模、一本書的計畫。
關於「正直」的理念、關於「政治」的現實，關於這兩者複雜的關係，有太多太多值得說、應該說的
。
　　我說了一部份，然後發現其實之前在其他文章中也說了一部份。
把這些思考、討論重新彙整，而有了這樣兩本書。
其中一本《面對未來的五十個關鍵字》，是以之前由印刻出版過的《面對未來最重要的50個觀念》為
底本，改動編輯而成的。
《理解政治的五十個關鍵字》則以這兩年新寫的，從未結集出版過的文字為主。
希望這樣的一百篇文字，多少可以在今天的重重迷霧中，讓我們看到一點「正直」作為人類美德的美
好光亮。
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内容概要

　　詩人用他的語言感嘆世界，小說家將社會寫成故事，知識分子則從變動不居、千頭萬緒的現實中
提煉出觀念，並企圖用觀念改變未來。
　　政治就是對公共事務的判斷，台灣社會目前的最大問題是，失去了判斷的理性標準，只能用認同
、用血緣、用任何可以簡單區分的標準來做判斷，甚至最簡單地，用對我自身是否有利進行判斷。
但是公益，從來不是所有私利的總和，多數人沒有自己的價值觀，或是拒絕聆聽他人的意見，因此整
個社會陷入衝突、不安與慌亂。
　　本書是現代公民必備的政治常識，提供讀者分析社會所需的理論資源，以及談論公共問題必要的
思想武器。
本書申論民主政治應有的常規與德行，是邁向成熟民主必經的啟蒙與洗禮，讓我們用公民的身分進入
社會，以普世的價值進行思考，對每個政治議題可以做出公平合理、合乎良心的判斷，成為一個現代
公民，做一個正直的人。
　　正直的人是－　　一、有自己的基本價值與信念理念，能夠形成自己的知識體系與論述。
　　二、可以與他人說明自己的信念理念，也可能被他人的信念理念說服。
　　三、用公民觀點思考公共問題，可以做出符合公益與良心的政治判斷。
　　本書的五十篇文章，是五十個關鍵字，也是五十個故事，　　是寫給新世代公民的政治啟蒙書，
也是對民主社會最清楚的解說。
　　本書以作者深厚的思想史訓練為基礎，提出理解政治最重要的五十個關鍵詞，每一篇文章介紹一
個關鍵詞：　　每一個關鍵詞就像是一個抽屜，將繁複多樣的現實世界收納在每個抽屜中；　　每一
個關鍵詞也像一把工具，將價值分歧的意義世界用不同的工具一一拆解。
　　每一個關鍵詞更像是一片拼圖，把每一片拼圖拼合起來，就可以理解整個社會的面貌；　　每一
個關鍵詞還可以是一塊積木，運用這些積木可以建立自己的知識體系，排列出對於人類未來的想像。
　　本書採取非線性的編排方式，可依照讀者個人的喜好與需求，決定每個篇章的閱讀順序，經由各
種可能的、跳躍的閱讀順序，獲得不同的閱讀趣味。
每一次的閱讀在篇章間可以有不同的連結，每一次的閱讀將產生新的意義，因此每一次的閱讀都是一
種創作，每一次的閱讀能夠形成有力的論述。
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作者简介

　　楊照　　本名李明駿，1963年生，**台灣大學歷史系畢業，美國哈佛大學博士候選人。
曾任民進黨國際事務部主任、《明日報》總主筆、遠流出版公司編輯部製作總監、**台北藝術大學兼
任講師、現為《新新聞周刊》副社長兼總主筆、News98電台《一點照新聞》主持人。
　　楊照擅長將繁複的概念與厚重的知識，化為淺顯易懂的故事，寫作經常旁徵博引，在學院經典與
新聞掌故間左右逢源，字裡行間洋溢人文精神，並流露其文學情懷。
近年來累積大量評論文字，以公共態度探討公共議題，樹立公共知識分子的形象與標竿。
　　著作甚豐，遍及小說、散文、文學文化評論等領域。
近作有《理性的人》、《故事效應》、《霧與畫》以及「現代經典細讀系列」－《還原演化論：重讀
達爾文物種起源》、《頹廢、壓抑與昇華：解析夢的解析》。
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书籍目录

推薦序楊照的倫理寓言推薦序楊照、文化評論與公共領域作者序為做一個正直的人做準備關鍵字01  愛
國一定要問：「國家為你做了什麼？
」關鍵字02  強國愛國土，還是愛國民關鍵字03  公民意識對政治道理的責任感關鍵字04  民主決策刺激
民主決策的「審議日」關鍵字05  懷疑保持懷疑、思考的態度關鍵字06  真實感受別被民意調查洗腦了
！
關鍵字07  民意調查看穿民調內藏的玄機關鍵字08  民主資格凝聚社會的信任關鍵字09  協商不斷的即興
與協調關鍵字10  選舉有議題、有信念的選舉關鍵字11基本價值基本價值的分歧很難並存共處關鍵字12 
原則認真看待原則一致性關鍵字13  政治信仰信仰與現實的平衡關鍵字14  政治信念提防沒有原則、沒
有信念的人關鍵字15  手段目的不能使一切手段合理關鍵字16  絕對真理沒有人能掌握絕對真理關鍵
字17  政治家的教育培養更深更廣的政治智慧關鍵字18  下台的智慧重視步下政治舞台的身段關鍵字19
　 生命權尊重生命的價值關鍵字20  戰爭戰爭不能解決任何問題關鍵字21  仇恨不能對仇恨掉以輕心關
鍵字22  和解珍惜和解的難能可貴關鍵字23  公共議題以公共態度討論公共議題關鍵字24  真實感受認清
口號與政策的差別關鍵字25  政績理解風險、對付風險關鍵字26  因勢利導培養創意誘因的思考習慣關
鍵字27  官僚體系慎選支配官僚機器的人關鍵字28  同理心零距離的同理感受關鍵字29  無知之幕打造公
義環境關鍵字30  公平規則不可買賣的根本權力關鍵字31  節制衛護素樸的正義原則關鍵字32  特權別把
特權當作權利關鍵字33  法律為人的處境保留空間關鍵字34  制度秩序不能取代血淚感情關鍵字35  逃避
重新面對失敗關鍵字36  記憶記憶是神聖的公民權利關鍵字37　 身分堅持決定自我身分的權利關鍵字38
 大學精神抗拒同質化關鍵字39  容忍認知容忍的複雜性關鍵字40  差異理解別人與我們的不同191關鍵
字41  歧視慎防無心的傲慢與歧視關鍵字42  禮貌避免不必要的粗魯關鍵字43  媒體察覺媒體操作關鍵
字44  透明讓政治運作公開化關鍵字45　 新聞專業堅持新聞專業責任關鍵字46  獨家新聞跑出真正的獨
家新聞關鍵字47  宣傳用語避免激烈言詞關鍵字48  名嘴別太相信名嘴關鍵字49  準確追求準確的訊息關
鍵字50  開放開放帶來的效果附錄楊照創作年表
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章节摘录

　　編輯報告一、在儒家傳統的概念下，政治是道德的延長，必須先成為一個正直的人，而後才能理
解、談論和參與政治。
這清楚地表現在「己身不正，何以正人」以及「格物、致知、誠意、正心、修身、齊家、治國、平天
下」的價值序列上。
　　然而楊照在《如何做一個正直的人》書中，對此一根深蒂固的觀念提出了世界觀的轉變。
做一個正直的人，並不是「我欲仁，斯仁至」這般的理所當然，並不是立志成為一個正直的人，就可
以做到的。
做一個正直的人必須先有所準備，這個準備正是對政治的理解。
　　這裡產生了一個哥白尼式的翻轉：不是先做一個政治的人，然後才去介入政治，反而是必須先理
解政治，才能成為一個正直的人。
　　如果要對政治下一個最簡單的定義，那這個定義將會是：決定我們未來的生活要怎麼過的這件事
。
因此對政治的理解也必然關乎對於未來的想像。
所以也就有了這兩本書：《如何做一個正直的人1──理解政治的五十個關鍵字》以及《如何做一個
正直的人2──面對未來的五十個關鍵字》。
　　二、為什麼在做一個正直的人之前，必須要理解政治？
政治從原本被視為高貴的人生志業，被貶低為只是一種權謀的騙術，政治是骯髒的、邪惡的，是我們
避之唯恐不及的。
那麼為什麼我們還要理解政治？
　　因為我們現在置身的是一個被權力與利益包圍的網絡，我們就生活在政治之中，政治即生活、生
活即政治，我們無所逃於政治之外。
既然無法離開政治，唯一的辦法就是面對它。
　　這裡所言的政治不是家族、校園與職場的「政治」，雖然這些都是廣義的政治，然而此處所談的
是狹義的政治，是對公共事務的討論。
例如我們生活中隨處俯拾可見的，「死刑是否應該廢除」、「性產業是否可以除罪化」、「同性戀結
婚是否有法律效力」、「社會要給開車族多少特權」等等。
　　在我們的生活中充滿了對這些公共議題的判斷。
依據楊照在本書的觀點，必須以公共的態度思考這些問題，才能做出符合公平正義以及個人良心的判
斷，告別以「罵」作為與政治發生關係的形式，展開溝通協調與形成共識的可能。
　　三、這兩本書採取關鍵字的形式。
藉由關鍵字的分析與連結，作為理解現代民主政治運作的基礎。
經由不同篇章的串連閱讀，可得出不同的心得。
　　例如《理解政治》的第二十一個關鍵字「仇恨」，提到納粹屠殺猶太人，乃是為了將「他群」界
定為敵人，激發「我群」的團結意識，以此建構其民族認同；而《面對未來》的四十九個關鍵字「博
愛」，則指出法國大革命所宣揚的「博愛」其實是愛與我們相似的人，其實是「狹愛」；回到《理解
政治》的第四十個關鍵字「差異」，乃是藉由「二二八事件」說明，理解別人與我們的差異的必要性
，而非堅持別人都應該與我們一樣。
　　綜合以上三個關鍵字我們即可了解，如何看待「他者」、如何對待「異於己者」是在現代社會最
重要的公民德行，對於不同於己者的理解、包容與接納，是檢驗這個社會重要的一項文明標準。
　　這兩本書可說是公民版的《戀人絮語》，它解讀的不是戀人之間連綿不斷的情話和密語，而是作
為一個現代公民的必備常識。
不過它們都有著類似的面貌，採取斷裂的、非線性的排序方式，讀者可以任意地編排閱讀的順序，每
一次閱讀都是一次的創作，每一位讀者都是某個意義上的作者。
　　四、梁文道對這兩本書的書名大感驚訝，他在序文中指出了這個書名「道德說教的意味太濃，保
守、傳統而且古老，幾乎不像是任何一個現代評論家會喜歡取用的名字，尤其不像楊照著作的書名」
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，而且在現代這個時代「我們已經不再相信有誰能夠宣稱自己掌握了真理──特別是道德上的真理，
從而大膽指導別人立身處世的道理。
」　　楊照同樣也在他的序言中表達相同的感嘆，「如何做一個正直的人」是一個多麼重要的問題，
但卻難寫，因為它──如此說教。
不過楊照還是寫了，只是他寫的不是指導別人立身處事的道理，而是作為一個現代公民對於政治應該
有的認識，是民主社會運作的基本原則。
　　張鐵志的序文感性地回顧了楊照早年的《流離觀點》、《異議筆記》、《臨界點上的思索》等著
作，明確高舉「本土左派世界觀」的旗幟，啟迪了當時的知識青年。
從青年的楊照到寫作《理性的人》、《如何做一個正直的人》的楊照，寫作的角度更廣了、題材更多
了，但堅持啟蒙的、批判的、對台灣的夢想，始終不變。
　　抄一段楊照在一九九九年出版的《TAIWAN DREAMER》裡的一句話作為結束吧：「我在現實裡
挖掘夢想，或者說我對台灣現實所發的每一個意見，背後其實都有另外一幅非寫實的、夢幻的台灣作
為對照。
我的記錄，是記錄著『現實台灣』與『夢想台灣』之間的差距；而我的批評，也正是以夢想為尺，對
現實的修正意見。
我在台灣做夢，並以台灣為我夢想的主要對象」。
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