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内容概要

忙碌的雙薪父母，如何教養出快樂的孩子？
如何與孩子建立互動網，讓孩子不再有分離焦慮？
現今的家庭充滿了分離－－小自孩子開始上幼稚園，大至爸爸或媽媽到遠地出差。
雙薪家庭的父母，也教養出快樂的孩子嗎？
工作忙碌的父母如何與孩子保持暢通管道呢？
本書提供無數實際有效的技巧，讓雙薪父母因為工作而必須與孩子分離後，重新建立彼此的關係；幫
助父母如何在忙碌的工作中，仍能讓孩子覺得你一直都在他們身邊陪伴他們；幫助孩子做好心理建設
，接受父母
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