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内容概要

　　◆Fion生活家用繪畫帶你遊南法，不只是旅遊指南，更是生活提案◆禮物盒╳專屬相框，多功能
設計款書盒，珍藏你我美好瞬間◆曬風景／曬街道／曬小物／曬生活，四冊手帖完整勾勒南法印象◆
預購送限量Fion複製水彩畫卡，兩款隨機出貨「Bonjour, soleil!」窗外風和日麗，出發吧，跟著Fion到
南法曬日子——un 曬風景／deux 曬街道／trois 曬小物／quatre 曬生活！
每一個日子，都值得好好地曬。
我們鑽進咖啡館，在咖啡香和雜誌書裡充氧且調整呼吸頻率；我們坐飛機／換電車／搭小巴，花時間
尋找一間對味的書店；我們也把喜歡的書放進包包裡跟著同行，呼吸不同城市的清澄空氣；轉換與交
感之間，我們其實都在「找尋自己」，從晃蕩的過程中慢慢找到自己喜歡的生活方式，從別人的文化
反映到自己心裡，無形之間，我們越來越認識自己。
我們尋找頻率契合的種種。
旅行，是一種媒介，出發，是一個動作，旅途經驗的延展，叫做「日子」。
——fion將旅遊的記憶珍藏在寶盒裡，學習將美好的一日，變成美好的每一日。
全書四冊手帖， Zoom in一鏡到底的街道，引領你進入夢幻之旅。
un 曬風景 婚後的旅行，漸漸地，變成兩種，一種是老公想去的地方、一種是自己想去的地方。
夏威夷的海域，是JJ說他這一生一定要騎過的浪花。
被浪花淋得全身溼透、達成心願、臉龐掛上滿足笑顏的他曾對我說：「我想站在夏威夷的海浪裡，就
像妳想站在南法的薰衣草田裡。
」這樣的形容，我們彼此知道，海浪和薰衣草田，對彼此心靈的安慰的層級。
deux 曬街道「Hey，我夢過我在這裡！
」在米哈博大道一側的銀行前，我高聲嚷著對JJ說。
那是十幾歲左右的夢，還記得我是睡在跟姐姐一的起上下鋪，躺的是白色有點粉紅花、洗過太多次所
以有點起毛球的枕套⋯⋯，緩慢移動我的腳步試著別離家人太遠，頭卻又頻頻回眸試著想想起更多。
「deja vu」，法語單詞裡似曾相似的意思。
這一路上，好幾次，心頭隱隱在街角有這樣的感覺。
trois 曬小物鐵線、藤器、玻璃；黑色、米色、白色，各式各樣的燈具從天花板垂下、高高低低，拿鐵
碗這裡一落、那邊一落，自然的陳列風格，像走進鄰居家裡般自在。
暖黃色的燈光讓室內溫馨，一間爸爸和女兒一起照顧的雜貨家飾店，從街上看進來，像是一座生了營
火的小山洞。
同我一樣被吸引進來的遊客一個接著一個，轉身有點困難了，不如大家就這樣坐下來，我們應該都不
想離開。
quatre 曬生活市集豐富、熱絡的氣氛撩起我內心想做菜的慾望，眼前的青椒與芹菜，讓我想起跟婆婆
學的Jambalaya黑人料理，旁邊香料攤的普羅旺斯香料和乾辣腸，剛好也是這道菜的材料之一，我決定
要在我的南法小屋漂亮的白色廚房裡，煮一鍋異國風情濃郁的燉飯。
層層開展，幕幕拉近，完整勾勒南法印象。
在Fion的畫裡旅行，學習生活、學習看世界的方式。
外裝多功能設計款書盒，既是禮物盒，也是專屬相框，收納Fion南法回憶，珍藏你我美好瞬間。
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作者简介

Fion本名強雅貞，1976年生，臺北人著迷JUNK STYLE生活物件，玩樂於生活細節與創作之間，2011年
開始經營個人文具同名品牌「fion stewart」。
兩個孩子的媽媽，新家在紐西蘭。
曾出版《雜貨talk》、《就是愛生活》、《換個峇里島時間》、《一直往外跑》、《遇見臺北角落》
、《臺北?微旅行》，與多本生活風格禮物書。
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