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内容概要

　　你是「有化妝」還是「會化妝」？
　　每天上班上學、約會跑趴，　　同樣的妝髮造型，連自己都看膩了吧！
　　羨慕女星擁有專屬造型師嗎？
　　希望像名模名媛每次出場都能亮麗現身嗎？
　　凡妮莎教你即使「手殘」也能學編髮、化妝「不失手」！
　　做自己的造型師SO EASY！
　　每天變換造型，讓你在任何場合都自信美麗！
　　厭倦了每天一成不變的馬尾、公主頭髮型嗎？
　　想嘗試編髮卻總是雙手打結還弄不好⋯⋯　　你以為戴上厚重假睫毛眼睛就能放大？
　　你以為把眼睛塗黑就是會畫煙燻妝？
　　你以為蓋上厚粉就是上好底妝？
　　這本妝髮全圖解，將一次滿足你對美麗的疑惑與需求！
　　每個女生家裡一定擁有超多的眼影、粉底、唇膏、唇蜜等等的化妝品，　　但是怎麼畫來畫去卻
永遠只呈現一種妝容？
　　那是因為你不知道：化妝品跟衣服一樣，也有穿搭術！
　　凡妮莎分門別類的教你，用黑色、咖啡色基本色，就能創造多種LOOK！
　　害怕亮麗眼影嗎？
別怕別怕，使用得當，你也能展現超時尚！
　　髮型可以大大改變一個人的視覺造型，　　無奈手太殘，讓許多女孩們只能繼續忍受自己千篇一
律的髮型⋯⋯　　現在，手殘女有救了！
凡妮莎不假他人之手的親自示範，　　告訴你自己編髮，就是這麼簡單！
  本書特色　　【特色1】史上第一本，結合妝X髮的完全LOOK　　想要一出場就完全聚焦全場，妝髮
造型缺一不可！
總是花了很多時間化妝，卻是草草綁個頭髮嗎？
用電棒捲好完美的髮型，才發現好像跟妝容不搭嗎？
一本結合妝髮的美麗全書，絕對能帶給你全新的造型，達到美麗的極致。
　　【特色2】上班上課．約會跑趴，一次搞定全部需求　　厭倦每天上班、上課總是一頭馬尾或是
披頭散髮嗎？
每天起床就和時間賽跑，忙得沒時間妝點自己嗎？
每到重要時刻，喜宴、派對、尾牙⋯，總是開始煩惱要如何打扮嗎？
別擔心！
不管是快速上班的妝髮，還是看起來厲害得像是給造型師sedo的look，一本就搞定你全部的需求！
　　【特色3】清楚步驟、完全圖解，手殘女也學得會！
　　我的手超級笨拙，也能畫出美麗的妝、編出漂亮的髮型嗎？
可以的！
除非你連試都不想試。
清楚的步驟，完全的圖解，不怕學不會，只怕你不肯學！
　　【特色4】基本款、進階款，新手、老手都能立即上手　　如果你是對化妝編髮一竅不通的人，
或是永遠搞不清楚為什麼假睫毛會有那麼多型號的人，這一本絕對是最好的入門BOOK。
如果你已經有了美麗基礎，平常就喜歡在臉上塗塗畫畫、捲捲頭髮，這本書絕對能讓你的功力大大提
升，玩出不同以往的造型！
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作者简介

人氣彩妝部落客＆網拍造型師　凡妮莎
從小到大，自認為是個長相普通、功課普通，家世普通的一般般女生，唯一的興趣就是把自己的小眼
睛畫得又大又亮。
喜歡美麗、喜歡化妝，讓他努力的將興趣變成了職業，也讓他從平凡女生變得不平凡！

熱愛分享的凡妮莎，將自己化妝、編髮的技巧告訴大家，受到網友的熱烈支持，部落格人氣累積突破
百萬，每日有上萬網友觀看她的網誌，更是Yahoo首頁常客，臉書粉絲團人數也逼近萬人。

擅長妝、髮整體造型的凡妮莎，除了是超人氣部落客，目前也是多家知名網拍造型師。
清新時尚的造型感，也是婚紗界中，新娘口耳相傳、爭相預約的超搶手新娘秘書。
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书籍目录

目錄
PART1　Make-up！
做自己的化妝師
．每個女生都要會的兩種基本底妝法
*雪紡肌底妝，遮瑕力十足的霧面妝感
*珍珠肌底妝，從肌膚透出來的光澤感
．黑色、咖啡色眼線筆，就能打造多種眼妝
*好感度UP！
親和力超強的自然系眼妝
*溫柔系！
人人都適合的大地色眼妝
*輕搖滾！
又帥氣又可愛的灰色框眼妝
*ROCK煙燻妝，展現搖滾女王的魅力妝容
-裸唇的完美呈現
*好勾魂！
超殺眼神，變身性感韓星
．超級基本款！
人人都適合的咖啡色眼影
*好文藝！
文青女孩的氣質清新眼妝
*甜美派！
萬無一失的約會大眼妝
*時尚基本款！
女星最愛咖啡色小煙燻
*時髦又有個性的咖啡色電眼妝
*超百搭！
亮眼有個性的眼尾小煙燻
-不易掉色的粉霧唇
*好知性，氣質又性感的大姊姊彩妝
．彩妝進階款！
大膽玩，用彩色眼影盤打造繽紛妝感
*優雅不俗氣！
注目感十足的彩色眼妝
*超搶眼！
海洋度假風的土耳其藍眼妝
*橘色眼妝，展現出帥氣時尚氣勢
*異國感！
繽紛的波西米亞妝
-超JUICY的水蜜桃唇
*無辜又甜美的水汪汪臥蠶妝
-草莓牛奶唇
*超快速！
上班族的三分鐘快速眼妝
-櫻桃小唇妝
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．30款假睫毛大集合，假睫毛X眼型大配對！

*超MACTH！
找到適合你眼型的完美假睫毛
-單眼皮：適合毛硬、梗硬的假睫毛，撐出雙眼皮
-雙眼皮：挑選透明梗材質假睫毛，製造柔和眼神
-內雙：切忌太長的假睫毛，容易產生不自然感
*放射狀的下睫毛，讓眼睛瞬間放大兩倍！

-LOOK1：眼睛又大又圓的甜美娃娃妝
-LOOK2：風靡日本多年的超強日系大眼妝
*不用微整！
也能擁有雙眼皮！

-雙面膠式，快速又方便
-雙眼皮膠條，隱藏度最高！

-自製雙眼皮膠帶，最能掌握適合眼型
PART2　Hair Style！
做自己的髮型師
．好用電棒工具大集合
．頭髮要直要捲，自己搞定！

*夾出柔順飄曳的直長髮
*充滿空氣感的自然平捲捲髮
*展現性感成熟的外捲捲髮
*有如貴氣千金的微彎內捲捲髮
*蓬鬆度第一的mix捲髮
．趕走土氣，麻花辮也能超Fashion！

*氣質滿點！
可愛又有女人味的側邊麻花辮
*好厲害！
讓人一眼難以看透的麻花辮盤髮
*隨性自然感，側邊麻花辮盤髮
*簡單又快速！
上班不遲到的麻花辮盤髮
*典雅又可愛！
甜心女孩必學的麻花辮盤髮
．不死板！
自己Sedo有型包包頭超簡單！

*空姐最愛！
1分鐘打造氣質包頭
*日系美眉最愛！
空氣感丸子頭
*花苞丸子頭，讓髮量瞬間變蓬鬆
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*充滿異國風情的民族風包包頭
*側邊麻花辮包頭，增添時髦俏麗
．不無聊！
公主頭、馬尾也能這麼有趣！

*三步驟，側邊浪漫公主頭
*溫柔系女孩最愛！
麻花辮公主頭
*偶爾來點新嘗試吧！
令人耳目一新的復古風公主頭
*男友最愛的約會側邊低馬尾
*Dancing Queen！
活力十足的麻花辮馬尾
*隨性不隨便的優雅低馬尾
*唯美派！
馬尾造型也能充滿浪漫情懷！

*超可愛！
蝴蝶結公主頭讓你化身甜心小惡魔
．赴宴跑趴必備！
盤髮造型自己來！

*女神降臨！
小波浪捲度打造性感盤髮
*好帥氣！
充滿個性的率真盤髮
*不出錯！
參加宴會最得體合宜的優雅盤髮
*不老氣！
展現青春活力的麻花辮盤髮
*跑趴必學！
甜心公主的氣質盤髪
*超搶眼！
簡單步驟就能創造名模氣勢盤髮！

*皇室最愛款！
高雅貴氣的歐風浪漫派盤.
*輕盈俏麗感！
微捲QQ短髮
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