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前言

　　譯者序　　西方人所奉行的成功學與中國古代的道德禮儀觀念具有異曲同工之效。
　　西方人認為物質是思想的產物，思想貧瘠的人生活必定不盡人意，相反，只有人格、道德高尚的
人，才能擁有長久而穩定的財富。
一個國家亦是如此，我們的哲學家稱之為「經濟基礎與上層建築之間的關係」，相信許多人對此並不
陌生。
　　再來看看中國古代。
　　孔子曰：「仁者必有勇」《論語．憲問》。
仁德的人必定具有道德勇氣，而勇於敢為；且勇於敢為之事，必定是正義的事業。
　　孔子效力的魯國向來依附於晉國，是一個較為弱勢的小國，然而，魯侯魯定公在孔子的陪同下參
加了齊、魯兩國的夾穀會盟後，齊國的國君齊景公卻斷然將汶陽之田還給了魯國，後起名為「謝城」
，表明齊景公為了向魯國道歉將侵佔的魯國領土歸還給了魯國。
　　我們需要思考的是，在齊國魯國之間的角力中，魯國有什麼憑藉？
它靠什麼在這樣重要的雙邊會談中取得了如此重大的外交成果，最大限度地維護了國家的利益與尊嚴
？
　　靠的就是孔子個人的智慧、勇敢、道義的力量。
　　勇敢、智慧、道義、成功往往集於一人之身。
　　道德固然抽象，但我們絕不能只站在功利的立場上來認識道德，對道德的有效性提出懷疑。
　　我們是安然接受一次道德的考驗，還是孜孜追求一種缺德的眼前利益？
　　是保有人格尊嚴的等待，還是喪失人格達到目的？
　　簡單為一句話，我們是要一次高尚的成功，還是要一種下流的成功？
　　人生有的時候就會面臨這樣的選擇題，撇開君子與小人，真正成功的人，將選擇前者。
　　前言　　人們普遍支持這樣的一種觀點：一個人或一個民族要想取得更進一步的發展，就只能依
靠政治或重大社會變革來實現。
然而事實卻並非如此，真正推動社會前進的力量，只能來源於一個國家全民道德素質的普遍提高。
　　情況往往是這樣的，在整個國家的個人道德素質得到普遍提高之後，隨之而來的才是更為完善的
法律和更加和諧的社會狀態。
無論個人也好，國家也罷，一旦在道德上、風氣上走上了衰敗之路，那麼，任何法律法規的頒佈都會
顯得回天乏力，於事無補，這些東西不僅無法給個人或民族帶來繁榮富強，而且也無法阻止他們繼續
走向毀滅。
　　道德與美德是社會富裕昌盛的基石與支柱，是一切豐功偉業的核心與靈魂。
正氣長存，人類所能夠流芳百世的一切曠世傑作，都基於道德與美德之上，沒有了美德就沒有了實質
性的東西，也就沒有了力量與穩定。
　　所有的一切，到頭來也只是一場短暫易碎的夢而已。
　　我們在尋求和發現道德原則的過程中實現了繁榮強盛，同時也尋找到了真理，因此，我們在這個
過程中就會變得更為強壯、果敢，更加愉快和自由。
　　詹姆斯．艾倫於英格蘭伊爾福勒科姆，布萊恩科留　　　　　　　　　　　　　　　　
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内容概要

　　詹姆斯．艾倫後世尊稱為「人生哲學之父」，啟發《人性的弱點》的戴爾．卡內基及《窮爸爸富
爸爸》的羅伯特．T．清崎等暢銷書作者的思考原典。
　　1000萬人讀過的勵志聖經、1000萬人奉為圭臬的人生哲理！
　　當下的政壇名人包括美國總統歐巴馬（Barack Obama）、前國務卿萊斯（Condoleezz a Rice）都是
艾倫的忠實讀者，英國首相卡麥隆（David Cameron）年輕時期枕邊常放的作品就是艾倫的著作。
　　本書目前為止43種譯本，累計銷量超過1000萬冊，堪稱經典中的經典，首次引進中文版本。
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作者简介

　　詹姆斯．艾倫James Allen（1864－1912）　　西方文壇的傳奇作家，1864年11月28日生於英格蘭中
部的萊斯特市。
艾倫是現代個人發展產業的鼻祖。
他的出色著作，如：富足的八大支柱（The Eight Pillars of Prosper）、人如其所思（As a Man Thinketh）
、平靜的力量（The Way of Peace）、冥想日記（Meditations for Every Day in the Year）每年都被重印，
成為勵志、個人奮鬥及精神指標的經典作品，影響了一代又一代的有志青年，其中包括：諾曼．文森
．皮爾（Norman Vincent Peale）、厄爾．南丁格爾（Earl Nightingate）、東尼．羅賓斯（Tony Robbins
）這些潛能大師等。
日本當代著名企業家稻盛和夫稱詹姆斯．艾倫是影響他一輩子的作家，曾在其作品《活法》中力薦日
本青年一定要選艾倫的作品。
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书籍目录

譯者序前言首部曲：富足的八大支柱如果說用金錢來定義富裕的話，富足的人並不一定是最富裕的人
，但他們卻是最歡快、心情最愉快的人，同時他們也是對自己所擁有的，所做的一切感到最滿意的人
。
第一章：八大支柱第二章：第一大支柱－精力第三章：第二大支柱－節儉第四章：第三大支柱－正直
第五章：第四大支柱－系統條理第六章：第五大支柱－同情心第七章：第六大支柱－真摯熱忱第八章
：第七大支柱－公正客觀第九章：第八大支柱－自立第十章：繁榮聖殿二部曲：人如其所思「當一個
人進行思考時，他就因此而存在。
」這句箴言不僅概括了一個人存在的全部意義，而且也蘊指了一個人在生活中所觸及的所有環境和條
件。
「世界上最偉大的推銷員」作者奧格．曼狄諾推薦必看，且影響一生的經典之作。
第一章：思想與性格第二章：思想對環境產生的影響第三章：思想對健康和身體的影響第四章：思想
與目的第五章：成功的思想因素第六章：夢想與理想第七章：平和三部曲：平靜的力量你所有的罪惡
和痛苦，你的恐懼和焦慮都是你自己的。
你可以依賴它們也可以拋棄它們。
是你使自己依附於動盪中；你也可以使自己走進永久的和平。
沒人能為你拋棄罪惡，你必須自己拋棄它。
最偉大的老師也只是給你指明方向：你必須自己走上真理的道路。
通過自己的努力，放棄那些束縛你靈魂和破壞和平的東西，你才能獲得和平和自由。
冥想的力量非凡的成就需要更多的努力不再懶惰儘早醒來冥想給予力量相信神聖原則佛的五種冥想有
崇高的抱負兩個主人－自我和真理為真理犧牲真理是一種真正的信仰讓自私完全死去真理的樸素所有
的磨難都在真理面前終結獲取精神力量經得起考驗的努力不要放棄你自己的原則領會原則的真正含義
，獲取精神的力量增強力量的方式抵禦風雨認識無私的愛失敗是一種幻覺人類的愛和神聖的愛我們在
苦難中學習聖愛不求報答上帝之愛苦難的鎖鏈理解無私的愛愛不作判斷通過自我修養獲取知識自我犧
牲走進無限信賴至善聖人、哲人和救世主語言不能證明真理愛的法則謙遜是偉大的標記播種抑制激情
真正的奉獻就是忘記自己完美和平的實現穩定的自制帶來和平你必須自己走這條路
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章节摘录

　　首部曲－富足的八大支柱　　如果說用金錢來定義富裕的話，富足的人並不一定是最富裕的人，
但他們卻是最歡快、心情最愉快的人，同時他們也是對自己所擁有的，所做的一切感到最滿意的人。
　　第一章　　八大支柱　　成功只能奠基於道德之上。
而人們卻普遍認為，成功完全能夠建立在各種不道德行為之上－陰謀詭計、各種狡詐手段、欺騙、貪
婪。
一位人們耳熟能詳的，甚至堪稱「智者」的公眾人物竟然宣稱：「無商不奸，無奸不商，生意場上，
誠實的人永遠難以獲得成功。
」因此，商業繁榮發達原本是好事，可是在他看來卻成了壞事，理由是這一切都是依靠不誠實的手段
所達到的效果。
　　這樣的言論是膚淺的，未經過深思熟慮的，很顯然完全不具備因果性和常識性，同時也充分說明
了他尚未完全把握生活的真諦。
這種言論給人的感覺就好像是播種了玉米而長出的卻是稻穀一樣莫名其妙，又好像是在泥沼之上壘磚
房一樣缺乏邏輯性和因果聯繫，因此，大可不必去理會。
　　精神和道德上的因果關係在道理上並無差異，只是二者在屬性上有所不同而已。
一切我們能夠看到的和看不到的，包括思想行為和自然現象全都符合因果關係的自然法則，人類能夠
在自然界的客觀事物當中看到這一因果過程，並且依照這一自然規律而行事，但是，人類卻看不到精
神層面中同樣也存在這樣一種客觀規律性，不但如此，人類還主觀地認為精神法則完全可以不受因果
關係的支配，因此，屢屢與之背道而馳。
　　然而，人類的精神發展過程卻與自然界中一切事物發展的過程完全相同，簡單而易見。
這一過程實際上是精神世界當中的一種固有模式，那些偉大的思想導師們所給出的一切比喻，所羅列
出的一切說法，都殊途同歸，不外乎就是要論證這一事實。
外界環境是人類精神世界物化了的世界，我們所能夠看到的一切反映出的正是人類無形的思想，就好
比是一個圓形，上半部分與下半部分並無差別，只是將這個圓形倒過來而已。
　　在宇宙中，物質與精神絕非兩個孤立的半圓，只不過其中一個是另外一個顛倒過來的形態，二者
結合，就形成了一個完整的世界。
物質與精神是對立統一的關係，它們永遠在特定規律的支配下存在於同一事物當中。
濫用人類的能力與各種官能是有悖於自然法則的，這種情形之下就會產生各種分歧，就會出現是非顛
倒、正氣難以抬頭的情況，原本由兩個半圓所組成的完美世界就會出現扭曲和變形。
事物的發展過程也就是思想的發展過程，每一條自然法則都能在精神世界裡找到相對應的部分。
　　就拿自然界中的任意客觀物體來說吧，如果進行一些適當的研究，你就會發現事物的這種基本規
律其實就存在於你的精神領域當中。
例如種子的萌芽、生長過程，先是由種子到幼苗，再到開花，最後又回到了種子的狀態，人類的思想
過程其實也是如此。
人的某一個想法其實就是落在思想土壤中的一粒種子，它會發芽、生長，直至完成整個生長過程，並
開出行為的花朵，這朵行為之花可能是好的，也可能是壞的；可能是智慧的，也可能是愚蠢的，究竟
怎樣取決於種子的性質，它最終又以種子的形式播撒到其他人的思想中去。
　　老師就是播種思想的人，是精神的耕耘者，而那些勤於自我教育的人就好比是在自有土地上勤於
耕作的農夫，他們都是智慧的人。
思想的生長過程就如同植物的生長過程，播種必須要按照季節進行，要想讓種子發芽，長成一株健壯
的知識之樹或開出智慧之花，需要一定的時間。
　　當我寫到這裡的時候，停頓了下來。
我將頭轉過去，目光穿過書房的窗戶，然後落在一百碼開外的一棵樹上。
那是一棵高大的樹，樹上有一隻大膽的禿鼻烏鴉，牠從附近的一個烏鴉聚集地飛過來，滿懷信心地在
上面搭建了牠的第一個巢穴。
此時正西北風呼呼地刮著，一股強風吹過，樹的頂部在風中劇烈地搖擺，但是，那個由細木棍和羽毛
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搭建的脆弱小東西卻安然無恙，烏鴉媽媽正臥在牠的巢穴裡孵卵，面對風暴，她毫不畏懼。
為什麼會這樣呢？
因為烏鴉在搭建巢穴的時候，本能地與大自然的法則保持著和諧與一致，牠知道怎樣才能將自己的巢
穴搭建得最牢固、最有力。
　　首先，牠會將自己的巢穴建在一個樹杈上，而不是兩棵樹的樹枝之間，如此一來，不論樹的頂部
晃動多麼劇烈，都能夠確保鳥巢不會散架。
其次，牠將巢穴建成圓形，圓形抵抗外部壓力的能力是最強的，同時也可以保證其內部結構緊密堅實
，這樣的結構對鳥巢而言是再合適不過的了，哪怕是再猛烈的風暴襲來，鳥巢仍然是舒適而安全的。
鳥巢是我們所熟悉的，也是最簡單的一個客觀物體，但是它卻嚴格遵循了一個數學規律，因此，它也
就成為了生活中的一道寓意深刻的啟示，它讓人們明白，只有按照事物的客觀規律辦事，才能保證絕
對的把握性和安全性，才能在生活的暴風驟雨中，在各種突發事件面前保持平靜。
　　人類所建造的房屋或殿堂在結構上要遠比鳥巢更為複雜，然而，在建造它們的時候，我們仍然要
依循這一條在自然界中屢見不鮮的數學規律。
通過這一點，我們能夠看出人類在物質世界中是如何遵守大自然的各條法則的。
　　人們在建造房屋的時候，絲毫不敢輕視任何一條幾何學原理，因為他們深知，如果不按照比例來
建造，房屋是不安全的，就算在建的過程中勉強沒有倒塌，但是，一場風暴就很有可能讓它坍塌在地
。
因此人類在建造物質大廈時，總是嚴格恪守圓形、方形、三角形等各條數學中的原理，再加上各種輔
助儀器，如：尺、鉛垂、指南針等，他要建一個能夠抵禦最強風暴的、最安全、最舒適的棲身之地。
　　讀者或許會說，這些道理都十分簡單。
是的，這一切的確很簡單，因為它正確而完美。
人類在這一點上正確到了容不得半點紕漏的地步，完美到了沒有提高的餘地的程度。
人類在物質世界中通過長時間的實踐與摸索，終於掌握了各種基本原理，並且明智地遵守著這些原理
，然而，我在這裡之所以要提起這一點，是為了讓大家能夠順著這條線索，聯想到人類的思想和精神
世界，這個世界同樣應該是如此的正確、簡單、完美。
然而，目前人們幾乎沒有認識到這一點，不僅如此，人們每天還在不斷地破壞、違反思想領域的這一
自然法則，因為人們還不瞭解自己的性質，完全沒有意識到這樣做到頭來會對自己造成傷害。
　　不論是精神還是物質，思想還是事物，人類行為還是自然過程，都存在一個亙古不變的基本法則
，任何有意或無意的違背，都將導致災難和失敗。
實際上，這個世界上的一切痛苦與苦難都是由於無知地違背這一法則所引起的。
　　在物質世界，這一法則是以數學原理的形式體現出來的，在精神世界，它便是道德。
但是，數學和道德既沒有相割裂，也不是相對立的，他們是一個統一體中的兩個方面而已。
　　一切物質世界所遵循的數學原理就是精神世界中理應遵循的倫理道德，而道德當中永恆的基本原
則就好比是不言而喻的數學道理一樣，貫穿於我們每個人的思想當中。
忽略了道德原則就無法獲得成功，正如違背了數學原理就無法成功建造房屋是同樣的道理。
　　穩固而牢靠的人格同樣也是建立在道德基礎之上的，而且，人格的塑造是一個漫長而艱辛的過程
，它是由一件件行為累積而成的，在人格的塑造過程中，行為就好比是建造房屋所需的磚塊。
公司、企業同樣也要遵守這一永恆的法則，只有嚴格按照這一法則辦事，才能站穩腳跟。
長久、穩定的繁榮必須以道德原則為基礎，以高尚的人格和優秀的道德觀為支柱方可實現。
　　如果一個人企圖不惜以道德原則為代價換取眼前的利益，那麼，他不可避免地會遭遇到這樣或那
樣的災難。
在任何一個社區中，一直能獨佔鰲頭的人絕非欺世盜名之輩，而是可靠而正直之人。
在所有的英國社區中，貴格教徒?是人們公認的最正直的人，雖然他們的數量並不多，但他們卻是最富
裕的人。
在印度，耆那教?教徒在數量上和道德價值觀念上與英國的貴格教十分的相似，但他們也是整個印度最
為富裕的人群。
　　人們常說的「創立企業」實際上就如同建一座磚頭房屋或石頭教堂，只不過企業形象的建立是一
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個精神過程。
如果將生活比作一座建築物，那麼，繁榮興旺就好比是為我們提供保護和舒適的一座殿堂。
殿堂需要一個支撐物，而支撐物又需要一個地基，因此，這個象徵著繁榮興旺的殿堂就只能由以下的
八根支柱來撐起，這八大支柱的根基就深深埋在由道德內容所組成的地基當中。
這八大支柱分別為：　　充沛的精力　　節儉　　正直誠實　　系統條理性　　同情心　　真誠真摯
　　公正客觀　　自立　　一個嚴格按照這八條原則建立起來的企業幾乎是堅不可摧、無懈可擊的，
任何事情都無法撼動它的根基，任何情況都無法破壞它的繁榮，什麼都無法阻擋它的發展，也無法將
它摧毀，只要堅持貫徹這八條原則，成功就會源源不斷。
而另一方面，如果沒有了這八條基本原則，那麼，這個企業絕不會取得任何一個方面的成功，甚至根
本就算不上是一家企業，因為它根本無法產生出彼此連貫的東西來，它沒有生命力，沒有活力，沒有
穩定性，它沒有任何凝聚力，根本不可能產生出任何具有實際意義和形態的事物來。
　　你可以想像一下這樣一個人，他的思想中、他的日常生活中不具備這八條原則當中的任何一條，
這個時候，就算你本身也未能在這幾點上做到完美，但你仍然會認為他是一個一事無成之人。
你可以想像得出他的生活混亂不堪，麻煩不斷，你絕不可能想像得出這樣的人會是某個公司的領導者
，是某個組織的核心人物，或者負責、掌控某個重要機構。
你無法想像是因為你知道這根本就不可能。
　　任何一個人，只要他具備中等道德修養與智商，便斷然不會認為這樣的人能夠取得成功，這一事
實猶如當頭棒喝，有力地反擊了那些尚未充分認識到這些道德基礎的重要性的人，以及那些認為道德
有礙於社會繁榮發達的人，因為如果這些人的思路是正確的，那麼得出的結論便是一個人道德越敗壞
，他就越成功。
　　所以說，在一切成功當中，這八條原則不論程度的大與小，都是決定性因素，它們是支撐繁榮富
強的最有力的支柱，不論眼下的情況多麼不利於這樣的結論，但這八條基本原則的價值依然被那些頭
戴成功者桂冠的人所首肯，並支持著他們繼續為此付出努力。
　　誠然，在成功的人當中，能夠完全徹底貫徹這八條道德原則的相對很少，但是生活中確實有人在
這樣做，他們是人類前進過程中的帶頭人、指導者和領路人，他們是這個社會的中流砥柱，是人類進
步事業中的先驅者。
　　雖然說極少有人能夠做到這種道德上的完美，達到成功的巔峰，但是，只要是一般的恪守，同樣
也可獲得一定的成功，因為任何一條原則都具有一種強大的力量，都足以產生出良好的結果。
　　就單將這八條道德準則中的其中兩、三條做到極緻，人們也足以獲得一般程度上的富裕，也可以
在當地社區保持一定程度的，至少一段時間的影響力。
另外一些人雖然並未將這其中的幾條做到盡善盡美，或者只做到了接近完美，但他們仍會不斷完善自
己有限的成功與影響力。
雖然目前他們的品格中只具備這八條基本原則中的一部分，但隨著對這些原則的進一步瞭解和實踐，
他們必然會在很大程度上得到發展和進步。
　　一個人的道德底線決定了他的成功底線。
這一點千真萬確，所以，只要你瞭解了一個人的道德素質，你就會知道這個人最終是成功的還是失敗
的，它簡直就像數學公式一樣確切。
繁榮的殿堂只有將道德作為支柱，方可固若金湯，如果道德支柱略顯薄弱，那麼，再繁華的建築也是
不安全的，當然，如果失去了道德的支柱，整座建築必然會出現裂縫，搖搖欲墜。
　　任何時候，凡忽略或否認道德準則的人，都會在所難免地招致最終的失敗或挫折，這是事物之間
因果關係的一種必然性。
就像拋到空中的石頭必定會掉落到地面上一樣，我們所做過的每一件事情，不論它是好是壞，最終也
會作用到我們自己身上。
每一個不道德、不規範行為都不會達到最終的目的，如果將不道德的行為繼續進行下去，那麼，必然
會導致與最初的目的背道而馳，越走越遠的結果。
而另一方面，每一個道德行為都是繁榮殿堂中的一塊磚，或者是刻在這座殿堂的支柱上的一副雕刻，
令這個支柱更為堅固，更加美麗。
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　　個人、家庭或一個民族，其發展和繁榮昌盛總是與道德知識水準的不斷發展進步相一致，同時也
會伴隨著道德的腐敗而垮臺。
　　不論是精神上還是物質上，只有固定成型的東西才是牢固的、持久的。
不道德行為是毫無存在價值的東西，因此，它不會生成任何有形的物質，它自身就是一種不存在的物
質。
不道德行為是具有破壞性的，它是具有負面性質的行為，是精神遭到剝蝕的一個過程。
不道德行為不斷削弱人的力量和完整性，它最終只能留給人們一堆殘破不堪的碎片，而富有智慧的人
此時會將它們拾起，重塑一個完整的形體。
道德便是這個富有智慧的建造者。
道德是一種有形的、富有建設性的物質，它不斷起到促進與保護作用。
它的天然屬性決定了它是一切不道德現象的宿敵，而不道德的行為則具有破壞性。
不論走到哪裡，不論是對個人而言還是對一個國家來說，道德都是一位高明的建築師。
　　道德是不可戰勝的。
站在道德之上的人是站得最穩的人，他腳下的這塊岩石堅不可摧，所以，勝利是必然的，失敗是不可
能的。
他將經受考驗，經受最嚴峻的考驗，因為勝利不會不勞而獲，只有不斷的鬥爭才能夠讓一個人的力量
趨於完美，同時它也是這幾個道德準則的固有特性。
　　只有不斷接受考驗，又不斷得到證明方可締造出完美的事物來，世間萬物無例外。
如果要將一根鐵條用在某個重要的地方，在使用之前，它必須要經過鋼鐵鍛造技師最嚴格的檢測，方
可離開鑄造廠區。
磚窯裡燒磚的師傅會扔掉那些還沒進磚窯就已經斷裂的磚坯，所以，要想成為一個了不起的人，一個
永遠成功的人，他就必須經得起逆境的嚴酷考驗，經得起道德之火的熔煉，在這樣的環境中，他不僅
沒有受到絲毫的損傷，反而變得更加強壯有力，更加美麗。
他應該像一根被鍛造得完美無缺的鋼條，用在最為重要的地方。
它是鋼鐵鍛造技師的傑作，誰都知道它必將擔當重任。
　　不道德行為從各方面來講都是要遭到抨擊的。
企圖在不道德的基石上立足的人，必然會陷入荒野的泥沼之中。
即使他的努力看似起效，也絕不會長久，失敗是必然的。
當不道德之人為自己不擇手段得來的東西而暗自竊喜，得意忘形之際，他的口袋裡就早已有了一個漏
洞，不義之財將盡散於此洞。
而那些剛開始時按照道德標準行事，中途為了貪圖眼前利益而放棄這些原則的人，就好比是那些剛進
入磚窯就經不起高溫考驗而崩裂的磚坯，這些人也難以擔當重任，只能中途遭淘汰。
然而，人畢竟不是磚坯，人會通過學習不斷進步，悔悟覺醒之後，最終還會恢復元氣的。
　　道德力量是一切成功的生命，是一切繁榮發達的中流砥柱。
但成功是多種多樣的，所以，常常會出現這樣的情況，一個人在某一個方面失敗了，但他卻在另一個
方面取得了更大、更深遠的成功。
比方說，一個擅長文學、藝術或精神領域的天才，竟然在最初的時候試著去賺錢，那麼，通常來講，
與他的天賦相比較，他在賺錢方面就很可能會是失敗的，因此，他在自己真正擅長的領域中或許會取
得更為卓著的成功。
毋庸置疑，許多百萬富翁情願用自己的一百萬來換取像莎士比亞那樣的文學成就，像釋迦牟尼那樣的
思想成就，他們覺得這將會是一筆不錯的交易。
　　與富裕的人相比較，思想上獨樹一幟的人在數量上十分的稀少，因此，從偉大和高貴的角度來講
，金錢上的富有與之相比就成了一件微不足道的事情。
但是，我在本書中主要討論的並不是聖人與偉人的成功，而是希望能夠探討一下與千千萬萬平凡普通
人的幸福與利益息息相關的成功。
　　簡言之，我想要討論的是如何才能過上富裕的生活，雖然從目前、眼前的角度來說，富裕生活多
多少少與金錢有關係，但它又不完全限定在金錢之內，幸福應該涵蓋人類活動的各個方面，尤其應表
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現在個人與周圍環境的和諧與否，只有與周圍環境相和諧，我們才會有一種叫做「幸福」的滿足感，
我們才會擁有一種名為「富裕」的舒適生活。
為了達到這個最終目的，讓芸芸眾生都過著合意的生活，那麼，就讓我們來看看這八條基本原則是如
何發揮作用的吧，看看這座屬於人類的繁榮聖殿，是如何在這八根堅固有力的支柱支持下巋然聳立的
。
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