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内容概要

　　所有華夏民族的子孫，從出生的那一刻起，就必然和某種小動物或大動物產生千絲萬縷的聯繫，
並與之伴隨一生。
實際上，生肖已成為每個人的出生符號、生命符號之一，它是我們降生到這個世上所得到的第一份禮
物。
數千年來，生肖已經成為一種深奧神秘的文化，積澱在中華民族的血脈之中。
這份與生俱來的禮物，都帶給你了一些什麼呢？
　　我們在這裏無意討論這十二種瑞獸是如何確定的、何以按照這樣的順利排列。
我們想要告訴你的是，作為中華傳統吉祥文化的重要組成部份，作為每一個中華兒女無法選擇和更改
的終生標記，生肖究竟告訴你了哪些關於命運和性格的秘密。
其實，每一個屬相，都是一份說明書，向你昭示著主人的個性特徵。
　　拋開宿命論和封建迷信的觀點，所謂命運，大致可以理解為「生命的軌跡」，一個人的生命將要
沿著怎樣的軌跡運行，在它結束之前是無法確定的。
但你不能否認，你出生的時間和你周遭的環境這些時空因素，共同影響著你的人生軌跡和生命資訊。
而你的性格，當然更是直接決定了你面對這個世界的方式，從而決定了你的人生際遇。
也許遠在文字產生之前，遠古的先民們早已通過大量的觀察，確信人的性格、氣質和自然界的某些特
徵有一定的聯繫。
發展到後來，就出現了十二生肖。
　　在中國人眼裏，同一年出生的人，即使出生在不同月份，因為生肖相同，仍然有著基本相同的命
運。
因此，他們賦予每個生肖不同的性格脾氣或人生命運。
那麼，其依據是什麼呢？
　　一般來說，人們容易將出生的時間月份季節與人的命運聯繫起來，某個時節出生的人或受孕的人
（中國人的虛歲即從受孕時間算起），會接受到這個時節的環境資訊（涉及氣候、空氣中的植物分泌
物花粉等氣息、動物氣味、陽光、月光、宇宙射線、等等），這些環境資訊對人的身體發育和大腦發
育可能會有或多或少的作用。
　　正因為如此，掌握生肖這份命運的說明書，我們可以趨利避害，識人識己，做出更有利於自己的
決定。
在這本《透視12生肖，學會掌控不同的人》中，我們詳細向你講述了該怎樣利用這份說明書，相信一
定會對你有所幫助。
　　雖然，凡事都不可絕對，任何一種關於命運的解讀都有其局限性。
生肖這份性格的自我說明書，向我們展示的只是一種極大的可能性，而非肯定的必然性。
但是，對你來說，它仍然具有重要的參考價值和實用價值，可以幫你更好地做出人生選擇，進而讓生
命軌跡更趨完滿。
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作者简介

　　章心妍　　心理學碩士，資深撰稿人，在處事為人、人文哲學上有很深的造詣。
曾在報刊、雜志上發表過多篇關于成功方面的文章，見解獨到，很受讀者的青睞。
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第一章&middot;認知自己脾氣，看透他人秉性--十二生肖人的性格大公開生肖屬鼠，不一樣的機敏度
，不一樣的洞察力生肖屬牛，有條不紊是你的做事哲學生肖屬虎，天生的領導者，勇氣的衛道士生肖
之龍，無論何時何地，你都能成為焦點生肖之蛇，強烈的探索欲會將你引向成功生肖之馬，活潑開朗
將讓你快樂常在生肖之羊，吃苦耐勞是你最大的性格資本生肖之猴，機智靈活，什麼問題都別想難住
你生肖之雞，天生的幻想派，十足的計畫派生肖之狗，你的直覺生來就是最強生肖之豬，最具代表性
的物質主義者第二章&middot;找到命中貴人，遠離命中剋星--不同生肖人，不同契合度屬鼠之人與其
他屬相的契合度展示屬牛之人與其他屬相的契合度展示屬虎之人與其他屬相的契合度展示屬兔之人與
其他屬相的契合度展示屬龍之人與其他屬相的契合度展示屬蛇之人與其他屬相的契合度展示屬馬之人
與其他屬相的契合度展示屬羊之人與其他屬相的契合度展示屬猴之人與其他屬相的契合度展示屬雞之
人與其他屬相的契合度展示屬狗之人與其他屬相的契合度展示屬豬之人與其他屬相的契合度展示第三
章&middot;看人處世，機靈百變--如何與不同生肖人友好相處與老鼠友好相處，你要學會傾聽屬牛之
人擇友的五個「不」只給老虎提建議，不要給他提意見擁有耐心，你才能走近屬兔之人這些話千萬不
要在屬龍之人面前說小心呵護屬蛇之人的佔有慾展現你的效率與果斷，就能吸引小馬的目光溫柔的小
羊最喜歡與強者為伴嚴厲指責與批評屬猴之人，只會收到適得其反的效果制服屬雞之人，你需要以退
為進永遠不要在屬狗之人面前裝腔作勢別故作聰明，其實你早已被屬豬之人看透第四章&middot;天生
的方向，人定的高度--看透生肖說明，調對職場眾口假如你的頂頭上司是屬鼠之人如何和屬牛之人有
效的合作怎樣讓屬虎的人爽快地與你成交調動屬兔的職員，你就是成功的領導如何贏得屬龍老闆的賞
識用什麼方法打動屬蛇的女老闆如何與屬馬的同事友好共處如果你有一個屬羊的老闆征服屬猴老闆的
五個訣竅怎樣讓屬雞的同事看你順眼利用好你屬狗的下屬，你將獲得不小的業績如果你的大客戶是屬
豬的第五章&middot;茫茫人海，誰是你的知心愛人--生肖世界的愛情配對誰會成為老鼠的心儀對象小
牛們的愛與被愛形式上的美感是征服虎心的秘密武器小兔子到哪裡才能走上桃花運屬龍之人的愛情速
配生肖屬蛇的愛情配對溫順的小馬最心儀的生肖誰是獵到小羊真心的「老狼」生肖之猴的愛情之路屬
雞之人與其他生肖的緣分值可愛的小狗會選誰共度眾生屬豬之人的緣分速配第六章&middot;珍惜當下
緣分，誓讓此生無悔--用心經營既存的愛情與友情假如你的好朋友是屬鼠的如何與老牛成為最模範的
夫妻如何讓屬虎的丈夫對你言聽計從得罪了小兔子，你該如何求得原諒如何征服你家的小龍女如何經
營你與屬蛇之人的友誼如果你愛上了小馬，該如何討他歡心要愛羊，就給保護和支持倒追屬猴男的十
個絕招娶到屬雞女郎，你的事業將蒸蒸日上坦誠的對待你家「小狗」，他將對你一直忠誠假如你的愛
人是屬豬的第七章&middot;清除性格缺陷，擊潰最短木板--十二屬相人的性格弱點解析屬鼠之人，把
目光放高些，你將更成功給老牛的忠告，提高應變能力，切莫過分保守給老虎的忠告，自大一點就變
成臭屬兔之人，得過且過的你，必將一無所獲龍相謹記，盛氣淩人終會讓你感受孤單屬蛇之人，找準
你的方向，不要左顧右看成為千里馬，你需練耐性不甩掉悲觀，小羊將很難快樂屬猴之人必須改掉的
五個壞習慣雞，越是愛慕虛榮，失去的就越多告別盲目傾向，做一只有遠大理想的狗屬豬之人，請你
一定要小心人際陷阱

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<透視12生肖，學會掌控不同的人>>

章节摘录

第一章&middot;認知自己脾氣，看透他人秉性&mdash;&mdash;十二生肖人的性格大公開 瞭解十二生肖
的性格，你才能認知自己的脾氣，看透他人的秉性。
每個生肖與生俱來都會有一些專屬的性格，認知到自己的脾氣，就會知道自己的優勢在哪，以便更好
的發揮。
同時也能瞭解到自己的弱點，儘量避免。
而瞭解其他生肖的性格，則有助於看透他人秉性。
這並非是要窺探別人的隱私，只是從一個側面去瞭解身邊的人。
這樣就可以更加友好和諧的相處，也是保護自己的一種方式。
生肖屬鼠，不一樣的機敏度，不一樣的洞察力鼠在十二地支中以「子」為代表，漢朝以前子月就是元
月，漢朝以後才以寅月為元月，改子月為十一月。
時至子月，雨雪紛飛，蟲蟻蛇鼠統統進入冬眠期，此時是陰陽交接的時刻，陰將過而陽將至。
方向為正北方，屬坎宮。
在一日中，子時指午夜十一時至淩晨一時，是一天的最後時刻，也是新一天的開始。
所以，生肖之鼠被稱為「子鼠」。
&middot;&middot;十二生肖的每一個動物，都代表著一種特質，排行第一的鼠，代表的是「智慧」。
不過從感情上來說，我們這個民族對老鼠是不怎麼歡迎的。
想想「老鼠過街，人人喊打」、「賊眉鼠眼」這些成語，我們就知道老鼠的口碑不佳，相貌也不討人
喜歡。
但不管怎樣，我們都必須承認，這個無惡不作的害人精，其實是一個具有無比靈性、聰慧神秘的小生
靈。
你見過哪個笨蛋做事情可以屢屢成功的？
&middot;&middot;生肖屬鼠有兩個明顯不同於其他生肖的特徵，一個特徵是其具有不一樣的機敏度。
老鼠最大的特徵就是機靈。
鼠生就一副小巧玲瓏的體態，喜歡上竄下跳，它們嗅覺敏感，膽小多疑，警惕性高，加上它的身體十
分靈巧，穿牆越壁，奔行如飛，而且它還兼有另兩項突生的本領：從數十米甚至上百米的高空，樓頂
附落到地上，翻轉身，喘息一下便像沒事一樣，絕對沒有粉身碎骨的性命之憂；它雖說不是水生動物
，也沒有超強的游泳本領，然而窄溝淺水池塘是擋不住它的，為了求生，它可以一口氣在水底鑽好幾
米遠而毫髮無損。
要知道，幾米遠的距離，對老鼠來說，可是超過自己身長十倍以上的距離呢！
所以，要摔死或淹死老鼠那可真有些白費心機。
&middot;&middot;因此，生肖為鼠的人，無疑就有不一樣的機敏度。
人們常用「比老鼠還精」來形容某人的精明的機靈，鼠的機靈成為一種類比的標準，可見它的機靈已
經上了相當的層次。
同樣，形容一個人行動迅速，順時應變，我們也常說他「像老鼠一樣善變。
」&middot;&middot;老鼠除了機靈之外，還有另外一個特徵，就是擁有不一樣的洞察力。
我國古代民間常常認為鼠性通靈，能預知吉凶災禍，這種看法當然並非空穴來風。
那是因為，鼠生於自然，長於自然，對自然界將要發生的不測如地震、水災、旱災、蝗災等做出一定
的行支反應是很正常的，這是地球生物具有的某種特殊本能，只是有些限於人類自身的知識，還未能
揭示出它的神秘和規律罷了。
在唐山大地震前夕，人們驚異地發現鼠群向郊外奔竄，或者三五結夥蜷縮在馬路，街道等相對空曠的
地方。
類似的事情，在古代必定重演過多次，所以老鼠在人類心目中變成了通靈的神物。
這種比人強太多的洞察能力，賦予了老鼠非凡的靈性。
&middot;&middot;還有一個原因就是，老鼠的性格好動、活潑，因為天敵多，所以行事往往謹慎小心
，因為處處提防、時時警惕，所以感受危機重重，反應也特別靈敏，一有風吹草動就會草木皆兵。
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&middot;&middot;與敏銳的洞察力相匹配的是生肖屬鼠那非凡的預知力和前瞻力。
跑船的人有一句格言：「不坐沒有老鼠的船」，就是指老鼠會預先覺察出船將遇難而跑走了。
另外，開工廠的人也知道，若看到廠裡的老鼠接二連三地逃了出去，這裡不久就會發生火災。
&middot;&middot;在鼠年出生的人，也會像他的屬相一樣。
小鼠們通常都會表現出反應快、應變能力強、機智、點子多，善解人意等等特點。
他們天生有一副樂天命的模樣，多才多藝。
他們伶俐乖巧，具有樣樣都學的靈巧和活躍多變的個性。
小鼠們無論做什麼事情通常都會成功，他們能夠克服重重的困難，並能臨危不懼，直到最終達到目的
。
無論遇上什麼突發的困難，總能在短時間內想出應付的辦法。
他們的目光銳利，能把握機會，並因此得到大發展。
&middot;&middot;屬鼠的人既有魅力又富有侵略性。
你很少會遇見一位不具吸引力的屬鼠者。
他們積極奮發追求成功，希望能佇立於人群之中，擁有淩駕他人的權勢。
屬鼠的人是行動者和決策者，他們天生具有領袖的氣質，善用謀略。
因為屬鼠的人具備天生的預示危險的能力，並因此適可而止。
靠著天生的機敏和洞察力，小鼠們的生活道路中將會避免掉許多的坎坷。
生肖屬牛，有條不紊是你的做事哲學牛在十二地支中以『醜』為代表，漢朝以前代表二月，漢朝以後
代表十二月，俗稱臘月。
時至醜月，為冬季最後一個月，萬里冰封，千里雪飄，動物在冬眠中昏睡，人們則圍坐家中爐火，大
家都期待春天的來臨。
方向為東北偏北，屬艮宮。
在一日中，丑時指淩晨一時至三時，是黎明前的黑暗階段。
所以，生肖之牛被稱為「醜牛」。
&middot;&middot;生肖屬牛的本性是腳踏實地的，從不感情用事。
所以，在許多人眼裏，小牛們很值得信賴、溫文爾雅、總是顯得有條不紊。
這也許跟牛所具有的「反芻」習性有關。
牛胃裏的食物要花很長時間重複咀嚼，一遍又一遍，使之完全消化，絕不會急著下嚥。
所以牛年生的人也如此，一件事會在腦中反覆思考，一遍又一遍，要自己全盤理解之後才會作決定。
&middot;&middot;有條不紊是生肖屬牛們奉行的做事哲學。
《尚書&middot;盤庚上》曾有記載：「若網在綱，有條而不紊。
」屬牛之人，往往十分踏實，做任何事情都會在心中進行一番細緻的盤算，心裏有了大致綱領，做事
情也自然有條不紊了。
他們堅持固定的模式，尊重傳統觀念，做事都很謹慎小心，腳踏實地，行動緩慢，有穩紮穩打的習慣
。
總是精確地按照人們所期望的去做，致使人們都可以預料到屬牛之人的行動。
一絲不苟的屬牛人懂得只有按步就班地做事情，才能永遠立於不敗之地。
屬牛的頭腦不是雜亂無章的，別人決不會發現屬牛的人靠運氣或拖泥帶水地混日子。
其他屬相的人可能靠一時的機遇和別人的指點來完成的事情，屬牛的人完全靠堅韌的意志和獻身精神
。
牛屬相就象徵著通過艱苦努力而獲得成功。
&middot;&middot;為了保證自己的有條不紊，小牛們會摒除外界的干擾。
他們不輕易受他人或環境的影響，依照自已意念和能力做事。
在採取行動之前，早有一番深思熟慮，而且有始有終擁有堅強的信念和強壯的體力。
有牛脾氣，明辨是非按部就班，事業心強最具耐力。
他們同時也是安靜的、有很強道德觀和尊嚴的人，從不願意憑藉不公正的手段達到目的。
&middot;&middot;但是，小牛們的循規蹈矩，墨守成規，常常會讓別人覺得過了度，容易形成斤斤計
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較、不易接近的形象。
但是實際上，屬牛人那不屈不撓的性格和邏輯很強的頭腦，被樸素但整潔的外表所掩飾；聰明、靈巧
被沉默寡言和矜持所掩蓋。
&middot;&middot;由於生肖屬牛們的責任感強、腳踏實地，凡事都經過深思熟慮才作決定，並且能有
條不紊地辦好事情。
因此，他們會得到權威人士和領導者的信任。
哪裡有責任哪裡就有屬牛的人。
同時，屬牛的人也具有天生的領導才能，很會用紀律約束別人，而且過於嚴厲。
屬牛之人很可能是一個靠個人奮鬥而獲得成功的人。
你堅持認為每個人都應盡職盡責，同時也不要為別人的工作設置障礙。
屬牛的人雖然墨守成規，但還是公正的，能夠聽取意見的。
但是，要改變他的觀點也將是非常困難的，因為屬牛的人很固執，有時甚至很有偏見。
屬牛的人不圓滑，不知道關心別人，常表現出軍人的風度，這使屬牛的人不適合從事公共關係、外交
和精細工作。
然而屬牛的人誠實、不做作和堅實的原則性很受人尊敬、愛戴。
屬牛的人使所有下屬變得很忠誠，因為沒有屬牛之人做不了的事。
&middot;&middot;然而，肖牛的人往往比較呆板，也不會圓滑處理事物，一旦發脾氣就將事情搞得不
可收拾。
一旦屬牛的人發起脾氣來，將會有可怕的事情發生，確實需要認真對付。
這時屬牛的人會失去理智，會像一頭公牛一樣攻擊擋路的每一個人。
唯一可以解決的辦法是躲開屬牛的人，讓屬牛的人慢慢冷靜下來。
&middot;&middot;除了奉行有條不紊的做事哲學外，屬牛的人也是十分講信用的。
一言既出，駟馬難追。
世俗的偏見對屬牛的人來說是無所謂的，屬牛的人會全身心地完成所做的工作，並厭惡半途而廢。
有神奇的忍耐力，他們所享有的成功完全是靠自己的力量換來的。
&middot;&middot;總之，循規蹈矩、有條不紊的屬牛之人不願意在生活中放蕩不羈。
不屈不撓的屬牛之人將通過自己的努力，以一個勝利者的姿態出現。
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