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内容概要

　　繼《出走，搭車去柏林》之後，谷岳和劉暢再度出走從北美洲最北端到南美洲最南端穿越三萬三
千公里用最瘋狂的方式挑戰世界上最長的陸地穿越　　◎自由、冒險，分擔、分享，風景、風俗，逸
事、奇聞，歡樂、趣味。
他們的旅行綜合了這麼多人人嚮往的東西，不受關注幾乎是不可能的。
　　2010年9月，谷岳和劉暢再度出發，開始了縱穿北美的搭車旅行。
谷岳隻身搭上集裝箱巨輪橫渡太平洋，與紀錄片導演劉暢在阿拉斯加會合，開始了他們的美洲穿越計
畫。
他們用一年多的時間，從北極圈出發，以阿根廷最南端為目的地，用最小的碳足跡，用各種靠譜及不
靠譜的方法，完成世界上最長的陸地穿越。
　　◎用三萬三千公里的旅程，親身體驗多種危險刺激的職業。
　　從阿拉斯加到墨西哥，體驗極地漁夫、森林救火員、牛仔等人們的生活。
　　從搭車到自駕遊，體驗最經典的美國式旅行。
　　在這趟旅程中，不畏寒冷、颶風，直接面對出生入死的危險，去體驗了阿拉斯加的深海漁夫生活
，又或者經歷高溫、烈火，體驗加拿大的森林救火員挑戰生理極限的考驗，親身經歷的多種危險刺激
的職業；他們一次次的問自己，人生究竟有幾種可能，所以他們一路向南，為了尋找答案。
這段旅程，尚未結束⋯⋯
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作者简介

谷岳 　　出生：一九八○年 　　出生地：北京（美國籍） 　　谷岳○至十一歲在中國，十一至二十
四歲在美國（其中一年在中國留學），二十四至二十六歲在世界各地流浪，二十六至三十一歲在中國
。
谷岳在北京出生、共在北京住了十七年，在美國生活了十四年 。
　　二○○三年，他辭去工作，賣掉所有家當，從西雅圖出發開始旅行。
他帶著一個背包、三部相機和一張單程機票，試圖離開喧囂和既定的生活，尋找生命中的真實和美麗
。
他花了兩年零一個星期，走了十八個國家，最終回到他的出生地——北京。
 　　這次旅行前，谷岳已經有過兩次讓他上癮的長途旅行。
一次是十八歲時類似「成人禮」的歐洲行，一待就是六個月；另一次是從北京搭火車去西藏，他想買
張學生票，就找了個辦假證的買學生證，本想要個人大的，結果拿到一張北大的。
在西藏之行途中他讀了《在路上》，雖然沒能看完，但對搭車一幕始終不忘。
　　在二○○九年的夏天，谷岳和劉暢一路只依靠陌生人的幫助，搭便車，經過一萬六千多公里、十
三個國家，穿越中國、中亞和歐洲，直到柏林。
在那裡等待他們的就是谷岳的女友伊卡。
劉暢　　出生：一九七五年　　出生地：北京　　劉暢於一九九○年去美國芝加哥度求學，一九九四
年回到中國，立志投身於推動中西方文化的深度交流；畢業於北京電影學院攝影專業；常年從事紀錄
片導演工作，並於二○○二年起與美國DISCOVERY探索頻道進行合作。
　　二○○二年獲DISCOVERY亞洲新銳導演稱號，同年與DISCOVERY合作獨立製作紀錄片
《FOREVER BEIJING》，獲ASIA TV AWARD亞洲電視網最佳紀錄片獎，並在此之後製作了多部介紹
中國文化的紀錄片。
　　二○○三年起與YUM百勝中國餐飲集團旗下肯德基品牌合作，拍攝多部青少年籃球宣傳片，記錄
中國少年的籃球之夢。
　　二○○四年起執導DISCOVERY NETWORK AISA與華潤雪花啤酒的聯合探險系列片──《勇闖天
涯》探索之旅，先後探險並拍攝：雅魯藏布江大拐彎無人區、長江源頭各拉丹冬雪山探源之旅、探索
穿越柴達木盆地、勇闖國境線──瑞麗至拉薩。
　　二○○八年五月底開始跟拍北川的重建與北川受災人民的生活重建，拍攝三年，完成三集大型紀
錄長片《重建》。
　　二○○九年策畫北京、成都《廢墟 青春記憶》巡迴藝術展。
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王平（旅遊衛視 總裁）、 孫冕（《新周刊》創辦人作者）、黃麗如（《中國時報》旅遊組記者 ）　
　如果你不想在路上，那一定要看看別人如何在路上。
那種人生很稀罕的體驗，定會觸動你內心某根神經，會覺得不走一趟真枉來此生，也許，你就收拾好
行裝，擇時上路上！
──孫冕（《新周刊》創辦人作者）　　旅人出走，往往是因為單純的召喚，比方只看海不看山、比
方一路向南，在谷岳和劉暢的一路向南旅程裡，看見「男」行的灑脫、也看見「難」行的挑戰。
南方之南是振奮人心的熱血，召喚旅人上路的夢想與勇氣。
──黃麗
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