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内容概要

自性萬法具足，智慧具足，神通具足，無所不能，是人心著相而障礙著自性智能和功用的發揮，故此
，只需通過降心、住心等等法門改掉自心著相的習慣，並且深入認識一切法相平等無二、究竟如幻的
實性，然後調整自心對一切法相的觀念，從此不再著相，就這樣，自性智能和功用的發揮將會逐漸恢
復流暢和圓滿。
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