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内容概要

这是一本帮助男人全方位提高自己的书。
将本书融会贯通后，你的自信、魅力、气质、沟通技巧、对女人心理的了解、面对挫折和失败的能力
、面对人生的积极态度⋯⋯等等，都将得到极大的提高。

也许有些人会有点疑惑，这么专业地研究和剖析女人的心理，运用这么多的方法、技巧和套路，这样
的情爱是不是不够纯粹美好呢？
是不是背离了爱的原意呢？

不是的。

为什么真心喜欢一个女人却得不到她的芳心？

为什么鲜花心甘情愿地插在别的牛粪上，而不是我这堆牛粪上呢？

这样的问题困惑过很多男人。

我们真心喜欢某个女人，渴望了解女人是怎么想的，我们运用一些过来人总结出来的方法、技巧和套
路，得到意中人的芳心，给自己和她一个美好的恋情，让意中人过得更幸福，这才是我们这么努力的
目的。

我们注重生活中点点滴滴的坚持，努力提升自己的素质、修养、气质等等，从本质上来说，我们是在
为成为一个有魅力的、优秀的男人而努力。

我们的自信就来自于生活中点点滴滴的坚持。
我一直都相信，我可以拥有最好的一切。
你呢？

老岸 写于深圳和美国康州。
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