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内容概要

心若改變，你的態度跟著改變；態度改變，你的習慣跟著改變；習慣改變，你的性格跟著改變；性格
改變，你的人生跟著改變。

這本書最主要是讓每一個人知道，如果想拼搏出一條成功的道路，其實是需要顧及大環境、小環境及
自我這三個因素。
大環境意思是你進入了一個適合自己的行業嗎？
行業有否發展的空間？
還是已經式微？
小環境就是你的工作環境或人際網絡，當中有沒有人能成為你的伯樂，提攜你、指導你及幫助你成長
？
而自己方面，就算有大、小環境的支持，但你不努力、不爭取、不改變、不學習的話，最後也不會成
功。

這本書把以上三個概念分為七個助你成功的元素：
一）自己
二）信念
三）態度
四）新思維
五，六） 直屬上司及身邊的朋友
七）選擇的行業
我將依上述七個元素向你們道出成功的因素，以深入淺出的方式令你們能向成功踏出的第一步。
只要你相信你會「得」，然後按部就班地把七大元素融入你生活及工作中，你便有足夠條件邁向成功
之路了。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<CEO實戰手冊>>

作者简介

從三文魚身上學懂力爭上游，適者生存的天然定律；棄警從商，創立自己的商業堡壘，有汽車代理、
電單車代理、平衡汽車入口、汽車改裝及汽車維修等生意。
過去十年，遊學四方、拜訪名師；曾就讀於中大EMBA、哈佛商學院、INSEAD牛津管理課程及中共中
央黨校。
在2007年，奪得由 DHL 及 SCMP 舉辦的 HONG KONG BUSINESS AWARD 的年輕企業家殊榮。

現為東周刊、都市日報、星島日報及U Magazine撰寫專欄，將其管理心得授予有志之士。
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