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内容概要

《南海北岸史前渔业文化》书中所展现的渔民生活也非常吸引人。
要了解先民的生活，不能不了解与他们生活息息相关的灶与炊具。
先秦时期，在环珠江口地区都是用石块垒砌成品字形的地面式的灶，与北方地区的灶有向下挖掘的火
膛不同。
此外，中原地区常见的鼎、鬲在环珠江口地区也较为少见，功用与我们今天的锅相同的陶釜，是这里
的史前时期渔业先民主要的炊器。
这里是印纹陶技术发明与广泛使用的地区之一，丰富的陶器装饰纹使这里的陶器装饰十分有特色。

船是南海北岸先民重要的水上工具。
肖一亭说，独木舟是人类文化史上出现的第一艘渔船，考古已经发现距今7000~8000年前的独木舟。
不过，虽然文献中记载的南海渔船比较多，但时代都较晚。
珠海宝镜湾岩画中刻下的海船图案，高明古耶发现的船桨，就是史前时期人类征服海洋的重要工具的
见证。
此外，在宝镜湾遗址、珠海荷苞岛锁匙湾遗址、香港涌浪遗址、香港东湾遗址等地，都出土多件可能
用于船锚的大型石器。

在先民的生活中，最有趣的还是拔牙习俗。
这一习俗在史前的南海北岸一带非常流行，特别是今天的广东、广西、台湾都发现较多反映先民拔牙
风俗的材料。
拔牙的表现形式虽然有差异，但相似性非常突出，大都是在未成年时期拔去上颌的门齿、侧齿或者犬
齿，而且不存在性别之间的明显差异，男女都有较高的拔牙率，往往超过60%。
有关拔牙习俗的成因，学界有多种说法，如成年标志、结婚前的准备、除病防病以及爱美等等。
 玉器是先民精神生活中的主角
在那种蛮荒时代，南海先民的精神生活同样丰富多彩，肖一亭从玉制礼器、葬俗、岩画等方面入手，
为我们展现了神奇的历史见证。

玉器作为中国传统文化的瑰宝，也是南海先民精神生活中的主角之一。
在南海北岸地区发现的玉石器年代大约在距今5500~4000年之间，在珠海高栏岛宝镜湾、平沙棠下环遗
址等地还发现了专门的玉石器制作场。
玦是南海北岸玉石器的主要种类，形状是环形而有缺口，是一种实用的耳饰。
在珠海宝镜湾遗址的考古发掘中，还发现玉石玦作为祭祀活动的一个场景。
“可能由于当地人们普遍认为玦是一种美丽的饰物，在对神灵的祭祀中这种器物也派上用场，作为向
神灵进贡的粮食。
”肖一亭说。

若问最能反映南海先民宗教意识的是什么，那当然是奇特葬俗。
据介绍，史前南海地区的葬式主要有两种：屈葬与仰身直肢葬。
前者在广西的史前遗址中最为常见，后者则在广东沿海遗址中多有发现。
对屈葬，专家也有4种看法：希图在墓内节省地方；合乎休息或睡眠的自然姿态；阻止死者灵魂走出
，向生人作祟；像胎儿在胎包内的样子，象征着人死后回到他们所生的地胎里去。

更令人炫目的是，南海北岸的史前先民们创作了大量石刻岩画，记录他们的兴趣爱好与精神追求。
其中珠海宝镜湾岩画，是南中国目前发现面积最大、内容最为丰富的早期石刻岩画，成为环珠江口地
区的重要史前遗存和宝贵的艺术杰作。
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