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内容概要

这是目前世界上唯一一本可以用科学的方法解释地球上原始人类时期诞生的巫术、中医、气功和预测
术的专业科学著作。

我们这个年纪的人大部份都接触过中医，我本人对此深有体会。
2003年时我得过比较严重的湿疹，西医用激素治了一年多，吃药的时候还可以，不吃就很快不行了。
后来有人介绍了一个老中医，三副汤药下去就好了百分之七八十了。
此事给我留下了非常深刻的印象。
但中医是如何治病的呢？
为此我翻阅了《黄帝内经》等医书，但那时看这种书无异于看天书一般，好在我的古文功底不错，书
的大概意思也能明白，但对书中的阴阳五行、五运六气之类的学说我还是接受不了。
于是我从中医本身去寻找答案。
中医里最让我印象深刻的是中医的诊脉，中医将手指搭在人的脉搏上就能诊断病情真是太神奇了，中
医学二千多年的历史证明中医师的这个能力是存在的，那么只能说明中医师是通过手指感应到了病人
的病情，可是中医的感应能力从何而来呢？
其他人为什么没有呢？
此事需要追溯中医的起源问题，传统说法认为中医起源于劳动人民的生产实践活动，此说法应该是错
误的。
前几年我曾看到上海医师何裕民写的一本书《走出巫术丛林的中医》,书中以大量的史实证明中医起源
于巫术，即然中医来源于巫术，那么原始的巫师有感应能力吗，翻阅任何史料都能看到，大多数古代
巫师都有与自然沟通，呼风唤雨、巫术占卜的能力，可见巫师具有比中医更强的感应能力，那么巫师
的感应又从何而来呢？
巫师诞生于原始社会，在此之前人是从动物进化而来的，那动物有感应能力吗？
任何有家养宠物的人都知道，大多数动物如猫、狗等都有与主人心灵沟通的能力，主人说什么，动物
就能做什么，有时甚至主人想什么，动物就能做什么，科学家可以证明任何动物的大脑中都没有语言
中枢，动物理解主人想法的唯一方法就是它的身体能感应到主人的想法。
上个世纪初曾出现了一个轰动欧洲的事件，一个德国退休教师非常喜欢马，他认为马很聪明，为了检
验马的智力，他用教师的经验教一匹叫“汉斯”的马算术和拼写，仅用了几个月，汉斯就能熟练的算
出很多数字，也学会了拼写，后来很多专家现场做了检验，发现马确实有这个能力,但是后来他们又发
现，一旦人不会做的题，马也回答不上来。
最后一位心理学家认为马是从周围人的动作上得到了提示,科学家也普遍接受了这个说法。
可是后来又有人训练了一匹瞎马，马的算术能力更加出色，这说明马并不是从人的动作中得到提示，
现在我可以解释这件事情，实际上是马的身体感应到了其它人的想法，所以人算不出来的马也算不出
来。
除了人和动物外，植物的身体是否也有感应能力呢？
我们都知道，植物普遍有向光性、向水性和向地性，一些植物学家认为植物的向光性是由于生长素的
不均匀决定的，但后来有人推翻了这个结论。
又有人在一些植物上找到了感光器，但他们很快又发现没有感光器的植物也有向光性，所以关于植物
趋向性的问题，直到现在科学界也沒有一个统一的答案。
现在我们知道，虽然人类、动物和植物的形态和构造差异巨大，但却都是由生物细胞构成的，所以，
如果人和动物的身体具有感应能力，植物也应具有这种能力。
按照上述推论，生物细胞也具有感应能力。
2012年初我在网上看到了美国普林斯顿大学的一篇生物学研究报告，研究人员在实验中证明了具有最
简单生物结构的大肠杆菌在进出人体大肠的时候是根据外面的环境温度判断环境中有氧或无氧状态，
从而决定是否关闭其与呼吸有关的基因表达。
实验人员还特意设计了一个与人体正常环境相反的环境，他们发现在新的环境中，大肠杆菌经过几十
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代的进化之后，它们的功能就能适应新的环境了。
这篇论文在别人看来只是觉得好奇，对我而言却无疑于石破天惊，为了验证论文的真实性，我特意找
到了英文原版，让人做了翻译，我发现基本内容是正确的，至此我相信我的推论应该是成立的。
即然最简单的原核细胞生物都具有感应外面环境的能力，由原核细胞生物进化而来的植物、动物和人
类的身体当然也应该具有感应能力，在此基础上解释地球上生命的进化，解释人类和意识的起源，还
有人类原始社会时期诞生的巫术、中医、气功和预测术就可以顺理成章了。
所以，我整本书的内容就是按照上述推论，通过对各方面相关资料的整理和整合而成的，只是书中的
内容更加详细、更加具体。
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