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内容概要

年少輕狂，你我都或許有過一段迷亂的歲月，Big Four亦然。

跌過、痛過之後，究竟他們如何戰勝心魔？
他們各有各的一套「反彈求生哲學」，猜不到，蹦蹦跳跳的他們不但提供娛樂給大家，還懂得教你為
自己創造奇蹟！

Big Four願意坦蕩蕩的跟大家來個深情對話，分享很多從未對外談過的私密事，希望大家看完他們的故
事後能作出反思，令自己的人生活得更對。
此書亦附有從未曝光的珍貴相片，絕對值得珍藏！
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作者简介

蘇永康、梁漢文、張偉健及許志安
四人相識於少時，後來分別憑實力在香港樂壇及中國內地影壇取得佳績。
他們入行和相識超過二十個寒暑，事業上經歷過高低起跌，慶幸同行並非敵國，兄弟依然如手足。
今天，四人依然老友鬼鬼，更於2010年為友情排除萬難，組成Big Four。
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