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内容概要

为什么总是犯错之后才恍然大悟？
为什么对别人的问题都能看得清楚，但自己的却懵然不知？
为什么同一错误总是不停出现，而且一错再错？
您可能认为这是当局者迷，旁观者清，但其实背后有着更大的原因，因为每一个人都有自己的盲点。

本书活用心理学、哲学和社会学的知识，综合不同的智慧，全面探讨引致盲点的成因，分析日常生活
中的种种盲点，使你不再堕入盲点的陷阱，避免犯错。

同时，让你看得更远、更多、更大，发现更丰硕的思考智慧。
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作者简介

陶兆辉 博士 Dr. Keith To
国际认可身心语言程序学（NLP）导师、注册催眠治疗导师、认可专业企业教练导师；国际企业教练
协会（WABC）会员操守及诚信委员会成员，英国催眠治疗标准委员会及加拿大专业催眠治疗协会咨
询委员。
现任企业教练，曾出任多家知名企业高级行政人员及执行董事。
著作有：《盲点心理学》、《终身学习——教育改革的46种新概念》、《人生教练——Life Coaching》
等。

刘远章 John Lou
英国莱斯特大学理学硕士，现为圣雅各福群会延续教育中心经理，2004年获选为香港杰出培训师，名
字曾被美国WHO'S WHO Historical Society载入专业管理世界名人录。
著作有《我选择快乐——助人提升的42种教练规律》、《艺术家的思考方法》等。
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