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内容概要

　  《認命》將要討論的是一個完全不同於此的問題:為甚麼在人群中會存在健康的社會等級?地位綜合
症指的並不是窮人患病而其它人健康狀況良好，它是指一個連續漸變的等級。
我們分析的依然是一個有漸變等級的現象，我們還可以對它進行度量。
　　本書將要描述的是，我們這些生活在「富裕」國家的人們是怎麼結束人生的。
它從我們的生活和工作環境中列舉了大量的證據，探索健康社會等級論的原因;換句話說，它涉及的是
我們的社會秩序。
這點說明非常重要。
災難並不是影響我們幸福生活的主要原因，真正的主角是我們在辦公室、銀行、工廠、住所和社區的
日常生活。
事實上，自主的權力、融入和參與社會等權力的不平等分佈，才是健康水準不平等分佈的主要原因。
健康的社會分層是一個重要的公共衛生問題，而且我還將論述，它的另外一個重要性還在於能夠展示
社會經歷是如何影響人們的健康的。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<認命>>

作者简介

　　邁克爾．馬默特(MICHAEL MARMOT)　  英國一位著名的公共衛生專家、醫生，多年來曾在倫敦
大學、加拿大高級研究院及美國加州大學柏克萊分校、哈佛大學、劍橋大學等任教授或訪問教授。
1997年受英國政府之託對健康不平等，與人合作進行調查研究。
「由於服務於流行病學以及對健康不平等的了解」獲英女皇頒封爵士銜。
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