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内容概要

　　中醫象數哲學生理學，簡稱中醫象數學，由中醫的陰陽、五行、運氣等三種學說組成，是我國數
千年傳統文化的代表和核心。
　　生理學是指專門研究人體正常生命活動規律的科學。
中醫學認為人是應天地之氣而生的，因此人體生命的正常活動是和天地相參相應而「天人合一」的。
在中醫生理學中我們除了觀察人體中的「內象」表現外，還應有人的整體和它們之間相互的相參相應
；還可以有哲學的相參相應；有大自然的相參相應；有中醫概念的相參相應；有中醫運氣學說的相參
相應等等。
　　中醫生理學由中醫內象生理學、中醫象數哲學生理學（中醫象數學）、中醫自然生理學、中醫概
念生理學等四大類組成。
　　本書先由中醫象數哲學生理學說起。
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作者简介

　　芬笙山人，內地中醫師、中科院心理所EAP高級心理咨詢師，擁有中西醫臨床經驗四十載，對古
今中外哲學有深入的瞭解和全新的思考。
是內地中醫象數學範疇內備受矚目的學者。
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书籍目录

第一章 中西方哲學簡介及分析第一節 西方主要哲學家及其思想簡介一 西方古代主要哲學家簡介二 西
方近代主要哲學家簡介三 西方現代主要哲學家簡介第二節 東方及中國哲學的簡介一 東方（含中國）
主要著名的哲學思想、哲學家簡介二 中國著名的哲學家及其思想簡介第三節 中醫象數學的應用及爭
議一 中醫象數學（哲學、數學與中醫學的結合體）二 驚心動魄的中醫文化之劫（中醫及陰陽五行的
存廢之爭）三 現代人怎樣運用中醫「象數學」中的「八卦」與「陰陽五行」第四節 現代「象數學」
一 矛盾論二 現代哲學中的傑作「理+○」的應用第五節 類比與司外揣內一 陰陽五行中的類比原理探
源二 司外揣內的中醫思維方法第六節 中西方哲學（含中西醫學）的比較與「戰略評估」一 中西方哲
學（含醫學）的比較二 中西哲學（含醫學）的戰略文化評估第七節 比類取象原理、涵義與發展一 比
類取象思維原理二 比類取象思維中創新的涵義三 中醫繼承與發展的關係第八節 發現「中醫象數學」
一 中醫哲學的象與取象二 比類取象三 中醫哲學「象數學」的數四 世界就是象數學五 象數學中的「串
串燒」現象。
第九節 陰陽五行象總論一 經典原著與白話解釋二 現代基礎分析三 山人點評四 中醫學（習）者沙龍五 
本章小結（第一章）第二章 陰陽象（陰象、陽象）第一節 陰陽象（總論）一 經典原著《黃帝內經．
素問》與白話解釋二 經典原著《黃帝內經．靈樞》與白話解釋第二節 陰陽象的基本內容一 陰陽對立
二 陰陽互根三 陰陽轉化四 陰陽升降第三節 陰陽象的運用一 陰陽與形體臟腑二 陰陽象與病變三 陰陽
象與診治四 現代基礎分析五 山人點評六 中醫學（習）者沙龍七 本章小結（第二章）第三章 五行象第
一節 五行象總論一 經典原著《黃帝內經．素問》與白話解二 經典原著《中藏經》與白話解第二節 五
行象的基本內容一 五行象的生克二 五行象的乘侮第三節 五行象的運用一 五行象與形體臟腑二 五行象
與病變三 五行象與診治四 現代基礎分析五 山人點評六 中醫學（習）者沙龍七 本章小結（第三章）第
四章 中醫運氣學（五運六氣）第一節 五運之象與六氣之象（總論）一 經典原著與白話解釋二 天度氣
數三 首甲定位四 干支甲子五 化數六 九宮八風第二節 五運之象 （總論）一 經典原著與白話解釋二 中
運三 主客運四 太過運五 太過運病變六 不及運七 不及運病變八 平氣九 鬱發十 鬱發病變第三節 六氣之
象 （總論）一 經典原著《黃帝內經．素問》與白話解釋二 經典原著《難經》與白話解釋三 經典原著
《傷寒論》與白話解釋第四節 勝複、同化、標本一 勝複二 同化三 運氣標本第五節 勝複、同化、標本
一 五運之象的臨床應用二 六氣之象的臨床應用三 運氣變化與臟象系統的臨床四 現代基礎分析五 山人
點評六 中醫學（習）者沙龍七 本章小結（第四章）第五章 中醫現代化向何去？
第一節 世人對中醫的誤識第二節 中醫學的基礎分析與點評一 現代基礎分析二 山人點評三 中醫（學）
習者沙龍第三節 中醫現代化的進軍號已經吹響一 現代基礎分析二 山人點評三 中醫（學）習者沙龍四 
其他五 中醫現代化向何去參考與引用的文獻後記
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