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内容概要

不是自閉症醫學書、輔導書的理性分析，而是自閉特色青年的真情剖白。

收錄17位有自閉特色的青年共42篇文章，反映他們生命旅途上的心路歷程。

這些青年人有不同的性格和特質，文章亦各有主題和風格，有開心樂觀的，也有憤慨悲觀的；有輕鬆
閒逸的，也有慷慨激昂的，但都有一個共通點，就是可以讓讀者在文章中，窺探有自閉特色青年在生
活中的經歷、難處和苦衷，了解他們的感受。
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作者简介

香港關顧自閉聯盟
由一群關心有自閉特色朋友的人士於2008年成立，目的是推動社會人士認識自閉症和關注有自閉特色
朋友的權益。
聯盟希望透過展能、互助和分享，鼓勵有自閉特色朋友和社會大眾一起積極參與社區活動，推動自我
倡導文化，並持續地開展提倡關懷互愛的公民教育活動。
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