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内容概要

為什麼我們總會為取一個好名字而絞盡腦汁？
為什麼夫妻的相貌會越來越相像？
為什麼你的周邊有那麼多的工作狂？
為什麼有些員工見了老闆就像老鼠見了貓？
⋯⋯人的心理本來就複雜萬分，時而理智，時而感性；時而優雅寬容，時而粗魯狹隘。
日常種種小事的背後，往往隱藏著不同的心理動機。
本書用簡潔流暢的文字，配合趣味的情境圖，為讀者生動地揭示生活中的困惑和心理奧秘。
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作者简介

　　趙建勇趙建勇，暢銷心理勵志作家，專業撰稿人。
出版有《心態左右一切》、《社交要懂心理學》、《健康要懂心理學》、《心理學的詭計:日常生活中
的心理博弈》等作品。
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