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内容概要

成都人口語中經常會說到「巴適」、「安逸」，這兩個詞成為成都人形容美好事情的常用詞，其氾濫
程度猶如政客口中的「和諧」，美食評論家口中的「口感」這些詞一樣。
日常生活中的吃喝玩樂都可以用「巴適」、「安逸」來形容：吃得好巴適、玩得好安逸。
如果需要為巴適下一個定義，筆者認為跟香港人經常掛在口邊的「正」字有異曲同工之妙，而安逸則
跟「爽」字不謀而合。
「正」的「爽」的事情多了，生活自然美好起來。
成都就是個由很多安逸的吃喝玩樂堆積起來的城市。
無論是「巴適」還是「安逸」，「吃喝玩樂」永遠是成都人骨子裡永恆不變的生活哲學。
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