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内容概要

故事由麥當勞道開始⋯⋯
童年時，阿B父母分開，居無定所，住過寄宿學校、唐樓天台、板間房，也試過租住床位、寄人籬下
。
住得最長時間的地方就是麥當勞道。
他一直渴求一個穩定而溫暖的家，彌補童年的遺憾。

少年十五二十時，阿B開始在歌廳、夜總會唱歌演奏，又結識了業餘樂隊Loosers的幾位成員，一起打
拼，後來樂隊改名Wynners（溫拿），叱吒樂壇，紅極一時。
離開溫拿後，阿B轉戰電影圈，成為當紅小生。
不久，他遇到章小蕙，建構了如夢如幻的童話。

一切都是如此順利，風光無限的阿B手牽如花美眷，腳踏林寶堅尼，愛情事業兩得意。
沒想到風雨驟來，良辰美景瞬間化為烏有。
婚姻破碎了，還欠下巨債，破產收場。
攀得越高，摔得越痛。
破產的日子如何走過？
人情冷暖如何品嘗？

山重水複，柳暗花明，阿B的故事，也是香港人的奮鬥故事。

阿B抖落半生紅塵，歷劫歸來；麥當勞道依舊木棉花暖，守護天使依舊不離不棄，始終如一。
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作者简介

阿B鍾鎮濤第一部自傳，首次打開心扉，歷歷自述鮮為人知的童年往事、溫拿逸聞、事業起跌、破產
前後、離婚緣由⋯⋯還有與章小蕙、范姜的半生緣，與陳秋霞、恬妞、鄧麗君、樂易玲的幾段情⋯⋯
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